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1. BIOGRAFSKI PODACI 

D-Jhbo r (Dorda) D 'mllovlc roden Ie 03. dcccmbra. 1964. wx111l c u Ja)( u. TchlllCk u ~kotu %',IV !" 

~U) Ie u 13Jn;aIUCI I dlploll1wao u roku 1989. godl11c 1I:l MasI!1sko1ll fa kull e tu - smjcr tennotehl1lk:'!, 

L'l}IVl'r/.Lld~ I) Banjoj LuCI . Polo%i o jc struc lll ispit 1% ohlasti klim:lti'l.;] Cl)C, gnj,mj;!. i hhdcnja O;p)o
mlLlU )e na l<lkultctu za fi'l.l(~ku kultu ru; sport, Unlvcrzll r.:t Bani >! Lub ~ ;l prosjekom C)cjcna 8,87 

V,I ;t:l Je dubio Zhtnu plakelU za pOStlgJHlt.l usp jeh oJ Uniq:~rzHeLi B:lIlj ,\ Luka) i stekae> dlpJomu 

(fL'ne!':.l k0S,lrkc (2009. godine) Postdiplomskc StUdljC z:\vrsio na istom Fakultctu 2012. godmc sa 

P I OSIC~1l ()1ll oqcnom 
1)0 s:uJa Ie r,H1() n;o pvsJovuna" 01' 10."CEL, J3allja lu ka, RJ ;-, hI;111Skl rcmont, na posluVl1l1;!' 

Orgalllz;1ojc i koordin:lcijc poslova u prolz \"odnji, 3 godinc; DP ii':CI ~ I., EJ -I'rgovlIla, na PQ:>IOVlJlU 

i'c:ldJ I nabavka rezer\'wh dljdova po rchnickom crtcZtl, 3 godinc~ I~STnUT ~ASTrrF. J EKO

I.OGIJ I ~, (J'Uljaluka, bo samostJim strucn i S,IJ':lJIllK, 1god Ula ~ l3i :srco "l Infonnatiun Ichnology, 

\X IUI'I. i\uSl na, k"o kons"lhng 1l1.111:lger za Hcpubliku Srpsku, 1godln:l; SCI II EDI-:l. d .o.o, Austria. 

n,] posiovul1:l strucno tehlllckog I kOTllcrcij,lin og pn.:dstl vnika, 12 godma; TEZ B::lIllaluk,], T chno· 

l")sko ckoloskl z:lvod n;! posiovim<l samostalilog stfucnog saradnika, i gdjc t.rcnulnO radi. 

Uz lOld u po\' {(~d, k;wdldat Ie unao I sportsku blOgc<lfjj u. 

Ko:brka;'ka tg~cka ka nlc~ : bo kadcr p msao Ie kos::t rb sku skoiu I kampO'-"C u Zaostrogu; 

JunIor u Kosarbskom klub\! Srcdn joskolac.,JaJcc (1977 god ine) - 4 sczo ne; senior u Kosarkaskom 

klubu ){ade 1,IClna.13aIlJa I.uka (1981 godine) - 10 sezona; senIor \! Ku;arkaskom klubu l3or,lc ~ek 

t,lr, Jllnja J,uku (1985, 19~8, 19% godmc) - 3 st::tOnc; sen io r u Kosarka~kom klubu '\lladost, Pmj:! 

vor (1997, 1998. godinc) 2 semne. 

Ko~;trk:l~ka Irencrski'\ klrijera: pomocni [fen Cf i trcncr Kosarbskog kluba Orlovi, Banja J.ub 

- 1 $CZOn,1, (rellcr, Kosarbski kIll\) Mladost. Prn!<lvor - 2 sezone; pOlllocni trcncr-sKJ.uling za sc

mocsku ",A" 5ckkc!ju Kosuka;kc (Cp te~cl1tJCI!C Bosnc I I fc rccg ovinc-jcJa n oklus kvalifikaclja za 

Evror~ko pr vCll srvo u k()~,1fc, (2002. godin c) 

Ob'.1 vilaO Ie :;pon~k c kosarbskc (ul1 k-: ljc: C!:tll UprJ.vnog udllon KK Orion TrZIl!CI, Bania 

],uk-. (2001 g(x.hnc) , GCl1eLlt1l1 st:kret,lf KQ$arka;kog savcza Rcpubltke Srpskc (izabnn 20 13. gu· 

dille I JOs !c n :1 10j ftlnhli i) , 

Spon ~kc ~..th ov~kc -.km'!1ostJ' p()~ ) cdujc lItu lu MK-majstorsh bndlJ;n I !grJ.o Je Itcpubhckc 

hgc 1311 '1, pojcdlnaCIl,\ 1,1k11\;(cI1J,1 11<\ Il!VUli I~;I I bo I z;'\ Sallovskl kluu j;ljCt: , )3jce; Sahovsk l klub 

R.lde ],1(-:111;1, Ihll i:! Luka ; S,lllovski killb (:dlll:te; 1 S;dlOvsk i klu!) Koro r Varos. Do s;tda)c olxlvlj;1O 

~Ijcdccc ro~lov (' i;.: obhlS1J ~p()rr skc Jg ,'C' -s:.)h;'t: dirck tor S-.h()vskog kluba Ban)J. I,ub, Bania Lub 

(20US. gOd1l1 C); direktor MctlUll,u'odnug hllCJvskug vclc!11:ljstor:-:kog tllrlllt-,I 13<lIlI <l Lub 20U8 (turnlf 

mgl:ldt.:!l I progla~cn m)boljc orga!1JxQv',lllilll ~po r! skllil dog:-ldajt:1l12008. g(')dine o d ~tranc :tdJnllll 

stC1! IVI )C upravc Gr,ld:l 13:I I1J ;1 1.llk;\); Prcd ~)cd !l ik Gr:l(hkog hhoyskog ~;IVC;'::1 B:mja Lub , 2009 

godll ll", Pn:dsJ l.:d lllk ':-"T'H.L~\J l'Jlog ()(Jbol',) Sah()v~ki>g ~;IVt%a Rcpubl,kc Srpske, 1 mantl;lt ou 4 gudlllc_ 

2. ZNACAJ I NAUCNI DOPRINOS ISTRAZ:I VAN jA 

2.1 Znacaj istraiivanja 

KO~;Hk.l)t: ~PO[tska 19r;l $,I~t:I\'lle lla> pnjc ~\'eg:l, od zllanj,l kOll $1.: ]1.IZl\';.IjU OSIl(,)\'"JIll:'\lgrt:, a t:J 

SC zn:I!lJA O~(\"arujll u ~\"!1l1 f;l.;.'::Irna lOkom 19rc, Pod ;.'nanllll1J $C o\"djc podnuumjl;va qdavall)C" 1 

roJlz-.(ija r .aheitih lchl1ICko-t;lktICklh :<lruaClj,) U 19n jolJl\CS "'ai~mjth. 1891 godu,t.: bd:1 IC o$lll!slio 
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kosarkll, P()~t.!\II;lluCi hon~ont"J.JiIll (tl) umjl'~lO \'crtiblnog I z,lbramvsj h:ll(ki konrakr izmedll igr,!

b , SelVIO](; )/p(.'rformcll:)~( (VJC;UIlU) isprcu )'Sllc ... TokOlll o,il1 :)toJvauescl i uvije god!11~ POHOJ,l[)j,\ 

kosarkc k:"\l' ~p()rtskc igrc re "jcsli nc Sll SC ntZYlj;l lc: 1 rost:lFllc svc hrolllijc, Flvljalc su sc novc v<)l"i 

janre, a IWICtitnc S\l lZ11mlr~lle. Mo7.cmo da konsI<llu iemo da saVrC1l1CI1 ;1 kCJsarka ob ihlJc hogast\'nm 

I raznovrSlli~c\l rih vjeStina. ke jc nazlV;l1nO d cmentllna tL'l 11l1kl: igrc. Pn tOJllC v;cino IC napomenuli 

oa su kre-ttori 110vl11 ~pcciflcn ih kOS;lfk~~k \h vje~\)n1. ( o jl11ovih v:lrij:lrHl bill bkJluCivo igr.J(i dok S\J 

ill ~rclH:!i prcpo%l1avali, ,m;lli ;-; irlili i proll<l lltdi n;).)oolje I\;\Clnc za npho\'o uvjczhavanje i us;wr~'Iv.tnJc , 

U 10m s\;cdu sin-aumo i nJcC! vd ikog ko:b.rk:isJ, a prJtum kO$Arkaskog t r<' nCr;) i funkoontTd Rulx..rt 

BuslleLl kOJl JC 0lav1o: ))Trcllcru, pnj:ud]u 1 bra (e, zap.lI1m da \'cllk; trCll l.:fI nt: stv'a~ju v{~hkc Jgr;lt:c, 

vee vchkl Igr.!.\:1~tv'",lI";lJu Vt;hk~ rrc nerc'\\ 

Upr;tvo fD bognsvo razl1\:ltih dClIll.:lI(1t;1 kos;uka!;kt; tellllJkc, post:\mo kada se cldl oll:1p;ld.I\:

kllT1 vjc;()11am:1 i potreba da ,h k(J~~l,.b;;k l strubllj ,C! Icil'll tdlku)u 1 dcrc rml1l1su njlhm..-c bri!k ! crl~tl 

kc, llamC\T1UU it: potrebu za nj1l10v)l 11 lZUCJv.tllje111 primp::nom oaucmh metoda. KO.~:lf(.) )e u tom 

511115Iu, ad trCllutka kada JC odlgran:1 p rva utakiTI1Gl 21 dcccmbra IW) l. guoinc, ti taja!o n<l r:ISPOL.t

g.l.1l)U jcdno mocno srcdstvo. l\',ume, fr:mcusb fiZll) [t1g ETienne 1\1:11"<':>', jc 1.1 tom pcriodu pf\'i na 

filmu "Ibd]czio ljudsko krcr:.l1Jlc I;] ko Sto jc konstruisao kameru koja pnk.1zujc mnosrvo silk::! i'>tog 

i~piT:tlllka u odrcdcnim inren ,l1ima Njcgov ko[ega Edw:m .l Maybridge ic 1887. got/inc OhJ;lVio 

knjigu ),I\nimal 1...0comOOOo« koic sadd:i analize liudski h i iivoun, sklh pokrcta iZ"';ClHh POI])OCu 

sckvenciJ<ll l11h fotogrJfija snirn lje1Hh u veonu kr:nki m inrc~llirna . Od 1904. godmt, kacb Sll 1l,lpr;\

vlieni prvl pokusap ))mj cn:nja'l k ~J~,l l'ka;kJh vjestl1la, do (Lmas provdcn )e " el ikt broi pok\l~,11a l$trJ 

zlvanja U ovom ~port"lJ , a koia 5ll se bavila OYO I11 problclll;tokolYl . 

131om~hanicb. mjcrcnj;) d:l1l ;\ ~ o mogucuju cgz~ktno , kvantlfib ClOnu analt;~u koja sc u svijcttl 

l>\'C ces":e postaJc standard U pfiprcm;mJu I kontrolt proc('S(l trell11lga, pos-cbno u dlj:'lgtlol'l tchmkc 

17.vodcIl1a. Ova analiza ]t poscbno \<lZn3 U \"fhutlskom spo rtu, jet" se male r;l.zhke v 17.\'odelllU 1ll0 

1()rIck, )) stercotJP~], prcsudn,h 71J n.:%Ultat, IlC m ogu l1tvrdlfl vlzu c1nom inspckcijom slrucni~k 'l. 111

fUl'maclJc 0 stntkt"l.lfl po krcl li mogu sc dob it i razl:Cirl1l\ Tchnikama b iomchanickc ana]izc koja sc 

pr~vl prema vrstl podatak:r. kujc ~c (lj nna mogl.l pnkUpltl 1 u oSllovi sc grupisu 11llutA!' tn POdfU(j'~: 

kmcsm.nka, kinetib. i c\ckrrolll iogr,lfij.1. 7:a analiz\! kfCI;l.nja ljudskog rii d a kon ~re sc I','\ Z]lI':I1 C klOC· 

marugL-lfski JiOStupC1 kOJ! omogucuju fckonstruko)tl "1l1;lk'(~1l0g krctan;a u rt',iln OJll (~]) trodl' 

1llCnZl0ll<llnUlll prosto{U) . O Sl1!.>vni prublelll je d;1 sc pnlikom O\'JI1 direktmllllCl11 V;lZIVl1l1ll ml.:toda 

lI)jcrcllJa lle 1l1ogtl dolomj vrijcdnosri mislcmh sila. Stoga :::c pribjeg:J.\"a matcmallcbnl madd llna 

gdjc sc ave vOlcdnos (1 procjell)lljll pomoClI komrjurc rsklh modela tljcla covj('b 

Prcdloz{.:ll:J. tclll;\ In<4S'~t;.lr~ke ta e upOrCdll!C p l.lccne klllcmatlckc paralllct(c pC>SIIJC d"ljC 

V(:> IC kosarkaskog z:J.llsmvlj;1I1FI ILlkon kojcg sltJedl skok ~ur . lbd i Sc 0 k\';lllla tlvnQlH I St CI~!\";lllIU u 

~! 'u ;lcio ll()lll ambqcnh.1. Ml crcl1)l:: i Izracl1n:lV;lnjc kl1l('ni .lI l\:klh r ;[r:tmcral":l \,.(";1 SC' II !)t:bnovom 

o r(ogollalnom kouI"dl l1at1l0m ~istcmu, dok se llJ1hovu uport:dl\":l.nj c vr~ 1 kv,mT1(oHIV!111n $t:t tl,tJCklJll 

/l1('tQdam:l. 

:':lUCI1! znacaj ovog Istnl~wallj:J. ogleda St· II njq~ovoj metodo!o~ko l orgi11,[11105ti m jcrcllFlll 

SI(U;K101l1n1 uslm-ima i mAkroskopskom primlpu IU nlV()U qclokllpnog tijcla kosarb;;! Sho dno 

rome, re7.:ulr:lli istraziv:l1lj,[ cc se moel konsti,; 1 za ~\':J lUfl'Un,] iHr.lziunj.1 huj,1 lC ulugacijull pf1~ 

:>tupom da prih7c QVI)1l1 proh1cmu i mogu d:l po::lu;c bo po!a7.ml o::n o\",1 ,:] $1(:] iSIt':li..i\·anja u OW») 

oiJ la<.(1 . 

GCllcza r;)7.\'oja SUt~1 11 kOS:lrci \lslu\'ljcll<l jc pribli%;!\'":lIl lcm odbrAl1L' 11.II1;j.O,I(U. IJ s:nremcnoj 

kl;;MCl u kOluj domini!,1 ~gt'cslvlla kont-a kt oclhr:lll,l, ()d~cv() r Ila1xid,IC:1 1\ ,] ro jc skok stir. ](o~:lrb ~ 

11 skuk ~ut , LlIl:t~ \1 1.1%1 ]lo~ h jc :oaus tl.vl janp II. ]l·tl n(Ig I/ ili dv;] kont"k t;1. UPf',l\'\' IZ (wog PfClbll' tll:t 

-' 
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i%\)e)r;1 llJ6na Z~lU$\'lv!j;jnFl kns"rbsa po~ltlc kOg:1 ~ \IJ l'dl ~ kok Sui pro l:t. ,ia ZI I prak tlCI11 ZI1;IC;ll ()\0g 

l ~tr,t~.iv:1niil ])dcm~ kojc jc ;.-::IustlVljanre c fk ctivnijc, pored misljcnja kO~.lrb~kih tkspcrnta Z:lsno 

vanog 11~ iski.ISlVU i lic:noj pen.::epCljl prohkma bH:e p otkrcp1rc1lo f('zu lrarlln a v ls()kosonstu.:iranc 

( 1It,l~lmr\(:kc procedure. 

Tco rcT:;ki ;m:1callstn17Iva nj:l ogleda 5C 1I gcncnsanju i pro~iri V".1nIU l1:lucllth 5nn:ln ra n~ k()Jlm~ 

sc nst\t~ <.hjagnoza sportsk,h \I/estul<l 11 siruaciomm uslovillM nClllVaZIVIl11ll pnsnlponl 1lljcren ju j 

:-.I.lndardlz.lcljl dlragnostickog pOsnlpka bko bl sc omo.b'l.1cIJa k()mpaT~I) i ll 1 0st s~ l )udu~l ll1 shcnim 

l ~t r.lzlVAllJ1ma . 

2.2 Pregled iSlraiivallja 

Saznanra 0 lZUCaV:lnju sportJsta p nmjcnom mchanikc publlkoV<lIu su \l brojrlllll n:fcrCIl(flllll 

radOVUlla . IstrJ%lvanja su vrsena u razllClDm sportovullJ I lla razlt\;ium d l)clovuna (Itch!, ~ uslovlFJ· 

vljcll<l su ha rdwc(sksrn, softwcrsklln i kad rovsklllllllogllcnosri d,j,tgnosnc:ksh ccnt:'U',I i bbo r:uofll;j 

KanJsdat maglstr..l.Jlt D ali bo f D..l.nllvvi 0 IC dV~<ld;(snl a l~tra::':IV:l!lja pocil!cllo rla dVI)e g rupc. U 

prvu) grupl ie UV("stlO trinaest bsomeh;!I\Ic.:k:l. ISlrai iv:lIl la pokn:q I sstr.lziVanj:11.I d(USlHl ~ponovlm·,j 

koj,l Sll vazna Z:l ovo i~trnziV<1ni c. Taka su (:oh, Kunov1l,k i Doloncc (1995) u1D okruicnju spro· 

vel! ksllernaticko--Kmettcku anahzu sbkaea udal) G r1.lJl c I $upuk (2003) izvrsili su kinemaocko--ki

nCT!cko--cmg opser vir,tnje krelne stnJkrun: huda, a p rim)cnj cn jc inVC fl: t11 dlll<llrllcki pri1lop. Kin e· 

Il1:Hlckc vanj<lblc su mjcrcnc n a poscbnim r1l j c~nl1l:1 lla SCUl11o· scgrnClltilh10m modclu tiicla. 

Dllrkovlc, Mardie, IIr:tski I Sibni:-1 (2005) su klllem:nick; ,tlla l\ %ir,d ; smec 1% prcJnjc i zadnje wanc 

u udbo)cl. Anteloko vH:, K;j sovlc I ~·L!rcl l(; (2006) ~ u uh%ali na st,t nr.hnji zJCl ju odreJ enlh klllcma· 

ticko, ki\lctickih i elllg Silnulta n;h m jc rcnj :l pod:"lt:tka %a krct rlU StrukTU t"u - dublll sb skok Medved.. 
1 "<1S0VIC (2007) su standan..li ;..:ovall b iomch:llllcko Istrazivanje gdle cb:pcrllncnt:llnc p(xhtkc CtIlC: 

k1l1emaucke velsCtll c, reakcije poJloge I poJ~cj vl;ebnalne pov rsillskc c.:lek(rom 'ografijc - cmS 

Gl~'nn, Kernel, King i \1; (chcll (2007) Sll bncrnatlcko C1l1g uporcd'v:ll i kmClll:ltlcke p :lramCt:lfC 

doblJcllc 1l1leren)clll z:g1oba s:l kc tCIllSCra. i C1ll~ podat.ke dobijcllc mjcrenWm mlS1Ca podlak ticc prt 
lzvodt:IlIU Telllskog ud:lrca - backcllda. BuJy,lIlj I :-.JfadllICI (2008) poreJ llt su tr~ao)e ~portjsta sa pre

panama 110 nl. Trctu""J.I I :>1) d\':J. trk:lb: vrhllllsk~)g a,lCk son Colll1) I Ilcvrhullskog trkab. (Darko 

.\1bdcI10VlQ 1 !lJ,hove klllCJll<lI"lCkc.; pJ«lmcln..' kOlslh d(,.·tcnnsn.su. PI)t.kOIlj<lk, Vukobr:ltovlC, 13abovlc 

I Borov;tc (2009) sl111ulir,lh stJ krct,lIlJc humaJ\()1d;l U !<pOl:tu - skok sut u fukotnctl.l. Obnjcc, J\nte

kolovi c i G ruic (:Wl 0) komp;jllrah ~u blll·m<ltlckc paratllClarc skok sura u rukomctu djc\'oj:tka 

r;"lZI,cirog uzrasta. Jorgic s s;wuin iCI (2010) radiI; su killcmalJcku anaJizu grab i tGlck starr;). u pli\--:lnju 

\1;"1 uzorku sesi plivOlca kadctSke ~dckc;)c (;1"ckc Pap' (2011) Je ISirazivao uticaj primjcnc mercionog 

oplcrcccnj:l u tn.:ningu ma ksimaln c br%inc trC,lll j,l konstcCi pri tom kinclllaticko-dlllallllcke \"""JrijabJe 

kojc dctcrmjlllsu sporlsku krctllju · rrClt l1 jc. t oh i S·.lf:tUJllCt (20 LJ ) ~u hIOmeh;l.t1lckt i~tF.lzl\.-:lli, ,l1la

k!l(.111i po(cdtl i r.lzlicl(e ~kokove pomocll \1 ,11)1.11>11 dohl)cllIh blolnchamckll\1 mjcrcl1Jllna .\ il los{'\'IC, 

.\ludnC i .~·ludnC (2012) JSIr:lii\l~lt w klIlCm:l(lcko kl!l{'tlcke paramela r(' kO)1 OPISUJU brntc lull r.lC 

.\hc gcn ! upofcdlV:tlt ~u paf:llTlcrrc dou 'tcnc mjcn':olcm na i~pit"..Inik ll l11%cg nlVoa zt1:1r1ja i p:lf:lmC

lfC dQbljenc 1l1)ercnjcsn 11 <1 vrll l1llskom ~po ft.i~11 s.:t mp ionll, a kOJ1 jc d ('finisan bo kntc n jwnski pa

r:ln1cur. 

Drugll grupu Cl1le pc(nal"~t cJ os:l.da~nJ:l biomchJ!llcka IstrJ%lVanja ~Ut;l 11 kOSCifCl . 1·[udwr1 

(ICJ85) U kIl1("1ll<lllCkf)1n l~tr;t%lv.l!lju p ovc%Uj~1 kl1lcmatlcke vanjablc (12) lrl g ru pe sutera (cll1111 h, 

dubnh 1 IO~lJlh) kO~:lrka;u.:a ~,l pnxlikc,ioll1 k()~:lrbskc vicstinc . izvodcnje slobodnog b:lClnp Fl 

],(lI"l ( J9CJh) II 21) lswj.~I\'":mj\l jc r Ol"CdlO rchlllku tzw)dcni:l. skok suta muskc i %en~ke pOrUlacllc,:I 

http:lullr.lC
http:d(,.�tcnnsn.su
http:podat.ke
http:standan..li


\1 kin CIl1,;tickom Istra~iv;Hl ) ll (Elliott, l'Nl b) naveo Je ~t:kvenCL' (;!L':l11 h d ClllCll,lt,\ skuk su t;"! kujl cllle 

kll1l:llutich Limlc krl' t:lH jl' tlogu + krcranjc tfUp:l br7.l11 ;t r;unctl(l , kretanj c ru ke g ore + ekstL'flLlj:1 

Llk ta ;:: bn:JJ1:1 CiallKa m kc I Ack sl)a chnb !"ukc + fl l:hl)(1 prstlju ;:: \)fL lfla lvpte I p rstl)u. StjU<l rt I 

Roger (1996) su u ist!"<lz lV'"J.nju :.Hl:lh7. lroll i vczc ;zmcJu kinc rn:wchh vdiem:! -"kok suta u kos:l. r(1 i 

d,lt)lllc - pOZ1LljC sa ku)c su sUtl(;! I PUZ1 CIJC sutera l! tllllu ROJas, Cepero, Omi i Guocrrcz (20UU) 

pnkaz.ltl Sll hiomehamcko is(r::JzIVJlljc sa Ilzorkotn 10 profl'sionalnlh kos:irkas<l spanske I ABC Ilgc 

kOJl su sunr.1h n:.l kes s:! odb ra nom , bez njt:. Chl- Yang. \Vel- I lua, Yun -Kung I ChJ1l-I ~ 11 (2006) u 

~\'orn ISIUZI\,.-:<tlJ u 100aJi SIl 7.:l cilj Ilpon.'diva njc kincmaocko- klllc{lcke varijable skok su~ za tn poe 

\l,1I%\'edcnog pod oprcrccenjcm dcfimsanim poschn;m protokolotll ~{:1nkovlc , Simona"\!: I I k ro

dck (2(}()(I) l;U vrSlli 2.D kmemaocku :lllJhzu I kotnpar:H.:'J u slohodnug bacanja kOle su izvadili bc.:k , 

krilo I eCIH;'Ir Dommie I T;llabi (2008) povczah su \':J.rijablc 11~ u<:o rku 18 k()~a rkas <l l1;lclon:llne llgc, 

kep sutlr,lju na t tl n:1Ctn :'!: slobodno bao.::anj c, skok su r I Sli t l:t mj~'st:1. Kill uJ):nickim Istf3zl\'anjC'1ll 

Uygur, (;QkICPC, Ak, Karabo rk ! Ko rkthU 7. (20 10) T';l zlIl,\t r-;)l , SlL utlCI! %amQr;1 na klt1em:ltIcke V<\ rt 

j,lblc sut,1 - sloboJno bao.::a llje u 3D ukru%cnju . Ib'nj aluvJe (2.0U5) Jt: p ro\'i,;V shcnl"! Istrd;i.1V(ln jc gdic 

su pOl'edc lli ~lllcn stobodnog b;1C<1nj:1 U sranju 7. :! ITlQr..l i odmorni Sllt C(1. U;.:or"Ak su bili 14 jUlI iof'] 

["cprczcnmtwnJ!1 sclckcija. A lii Dec I (2011 ) su u klllCIl1'HH':kurn istrd%iv<lnju up()ruJili kincmati ckc 

poJatk~ SUI;.! %<1 rn P OCIl:.l SJ pozlCl je - (1. Sf :1 11C(: 6,25 ITI 1 poziCl jc - dist:! l!ec (),75 m koi:1 ic uvcdcna 

~ l u~bL'll ;m pravil irna 1;[13A 2010. godine. Pandey, P~ld i :;,\xscna (20 12.) su iz pu:t.ieijc IlIskog dnblin

g:l lr.1zili od IS!)II;1nika da Izvcdu lri suta na k0 5, a za ki ncnutleku analtzu U7Ct je Uob;m lI:1jrcprc 

7.cln'3rivnij i p rcma ckspcrtima kOJi ih procjen jl\-Jli ocjenama od t do 5 YuCko"i,' (2012) u biome

haniekom isvaziV"i1llju vrsi 20 kmematicku <Jna lizu skok sula II kO~~'lfe\ prOt iv odbrane (dva ohlika) 

i bez odbr.1I1c. Ok:.lzaki i Rodacki (20 12.) u kinematickom (20 - sagit':llml rav,m) istnlzivanju skok 

suta po\·c;mju otit.'lj povcbnJd distance sut:1 na lZlazllc kmcmJticke \'";lrij:1l>lc. 

17. prclhodno n<l\-cdenog vidlj ivo jc da su autors protlc3vali ~%!icitc p (oblcmc biomch:lI1ick lh 

pokrcta u kos(ll"ci. Pfc-dmct n,dlO\-ih intercsa su blla povczl\,<lnja biom~klllii:kih kincrnancki h para 

mct:l.('A suti~1)ja u kosa rci u z:m snmn od: vrstc odbra ne p ri SUtlr(lllju, poia sutera, vrste SUti (slo

bod!lO b<lc~tlte , skok Slit i hit iz mjcsta), vrste J ribtmg:l, za mora sute ra. dl~t:lncL' sutera, kvalitC"t:l 

SlItCf,;) I pOfleij:l sutera. Uocljiva je i da su dosad;tsnja bioTtlchallicb i ~tr..l7. 1v·mjJ ,dec Vf5cna u 2.D 

ncgo u 3D ()krU~Cllj\l. Tu JC 1% r;l%!0hra slozcnosu I tcilnlcko-mate-rija tlli h moguenostl pot rcbl1l h Z:l 

spn)vod cnjc is\(<l~. I\''anj~1 j osposouljcnost' istr:l7.1VJC:t . 

2.3 Radna bipoleza sa ciljem istraiivdnja 

Nakoll dcral jnog pl'eglcd:\ dOs.ld.'l snjlh 15traZlV<lnja, ddinisanja prcdml'Lll prubkma l~tr:1%!\ ;'i.· 

oj'l, k:lnJidat ie taSJlO POSt;l\!1 sljcdccc radn e hlpore7.c: 

H u: PO~loil statistlcki nl~\ Cajll,l ra:t.lika iL':mcdu izral'uJl:!tlh kHicmat;ckih paramCt,lra skok sutl 

iz\t'dcllog I\;\kon d\'ljc \'r~IC z;'\\lsl<lvljanja. 

H I. Pnsroj i statislicki zn:1bjlu r<lL':lib i"me-du iZf:!cunarih kincmauckih panmctJra dOIlJl h 

cbtrunitcta skok sura i7.\'cdcnog ll:1kon dvi je vrsle %:lust;l\·lj,Ulj:l, 

1-1 1: I\:e postoji St;:lIj~ti(;kl f;narajna razlika l7:ll1cdu iu,lcunatih k.i 11t'm:1tu:'kih p~It.\JJl(:lJr.l gomjlh 

~ks(rcll1it(,;ta krxi skok ;Utl iX\·l:(knog Il:'\koll dviJc " {stc Z:1ust<lvljanj:l 

[ [ j: Pred\'ideni pcowb!l kiIK'Il1;Hlckog mjercnj.l skuk ~uta 11 kos:1n:i IncdcLlog Il;lkon d\·ij(' 

vrslc Z'IUsf;lv!jAnja 1'1'11;;1 optimJlnu kV";lIltit-'\l!v!lU omo"~ 7.a kompar,\ciju, tlmc sc ovinJ 

kvalir:nivniOl 1:ilr,l~. I \~ ! l!CIll smanjuje- grcSb mode],. . 
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!S1r;V;L\'anlC cc ~c sp rovc~ti S l.:IIJCnl t.h sc upon:dc Qbjcktivn:t k1l1c1l1:Lttcka mjCr('nl:'L \J 3 ]) 

okruzclll u i71lljCf(.:mh p:tf~lmctJra Ich1Hkc ::.kf)k ~UI<l u kO$aro iZ\"t;ucnog l1<1kol1 dVljC r.lzliClfe rchm 

ke z;1ustavljilLlI<l II: jcdnog i dv:1 kont ak ta nakon p rijem~l 10ptc 17 d<xbvan):J.. 

2.4 Materijaii i metode rada 

U 0V1)1l1C r;ldu ':c ~c pmnjcll lti ~ t.:mi-k"""J.ntitativlla <l tlaitz;l, kv:1iL\;t\ iVtl f) J ~tra%l',tanjc sa kvanti

t;llivnom sutistikom. 

Uzorak. cmitl't.l it: vrhuu sk l ku;"rkas . suter, muskog pOI:I. Mjcrcnja i snimanla lSpLllInib cc 

~ c Lz vrs iti u bionlch')ll i':kom bborarorijll i kO S·J fkaskom tcrCflll ~p ()rrske Jvor;;ne KlllCZlO loskog 

(,Ikultc~ Svcubl!sta u Z agrcbu. 

Uzor.lk \~,)fJr"bli cine: ;ll1rropoll1elrij skc v;lrij >l.blc isp itani k<.l , Vfcrnen~ke \o.trij<1blc (s), p (") zLCil~kc 

\',lnt;lhlc (UgIOV L, cl /.d:tlpne. degrad, m), bo:inc (m/s), ub rzaliJa (m/sl scgmcn,na modela ujcla. 
Klllell1<1llcke v:lrijable kOJe CC sc rnjcntL su: ;lll tf()pomctnjskt! v;trijablc isp,ranika - vrernenskc vari 
1'1hk' (crouch - tllOlth.'11;lt hct<lIlJ:1 l'l Jcb prcma du \I pn pct:ll1i ;ll t:1 , t<1kc 0(( . m01llenal oJ mz<I, mid 
lump - rnOtnClt,H I%lll(:du OOCl,Z<I I J%h:rbja IQPtc, release - momer1;ll izbar;lja lQPlc i (ulow !brow. 

momCllal pOhCL1 U %globu ~;1kc kOJitn sc vrSI ISpC-1Ca) lopIC), POZI(11Skc varij:1blc (skocni zgi oh, 

kolJeni zglob, zglob kuka, "linen I 4glob, %glob lakt<1, zgloh s:skc 1 segment trupa) , lmmlc p07:iojskrh 

\";lnp.hli I ub rJ:anj :l pozici jsklh \':lO)'lbh. Pl..Ishj c probnog mjefcllja lista v:1njauh 1110%C da bude redu 

kO\~,ln:l iii pmslrcn<l II za"isnosri ex! pri(l)dc I potrcba b~ll;Lltivnog ISl(azivanja 

Kada su u pir<lrlj u procedure Istr;l:tlv;lllja antropolllctrijske mjere ,sp lt:1nika cc se dobiti sni

Illall lcm drgrtalnLln foro<lparatom i mll~rcnicm po mocu so(r\\'e f~kog :lbta AUTOCAD, bl rbrdCl1:L. 
pomoctJ bhbra.cijskog okvira, tijelo Lspitanlka CC se modelir:lri pomocu 17-scgmentalnog rllodela 

prcJll;l fl :H?:cu (19t{0; CltLl'.1nO u .\fcdved 2001) , sa H stcpcn a ~l obodc . Ko nS(I(:c:-c cc(iri c.hgitalnc 

video kalll crc frchl'r1l.:J1C preko 1 (lOI 17. posla\'ljenc o rtogon<llno na :-tAIIVlnl:l ko te CC mjcoti kinc

Ln:!tlckc tr,l[\sbcli~kc i fOt<lcljske \'l lljablc II sJ},riralnoj i fr()llr~dLH) 1 raVrll (3D) Flu()re~ccJltni l11:lrkc
n bLcc fiksu·anr 11 .1 crno spec,)alno odtld o tspit.lJlib prcma ClJRAP$ (Caprmc Motion Software, 

Unlvt:rslty o( HCULl IOLl, Lc 'EllllpOll, FfallCu~ka). 5hodno pLJol isrra~Jv;{nJlm",[ napravlcc SC kOll<lC:-tn 

prorokol mtcrcnta Igc"AC CC LI.\'o(h IL skok ~tlt 1~ pro~lOrJ I~JTIcdu [in lie slobodnlh b;1GlIll..l 1 hnL)C In 
poena U SIOIlJ IlIlije ~Iouodnlh bacanJ ~ (presto r POVfSUlC 9,09 11\2 CC UltJ pr:lVougJllLk ()ZnaC('fl lje

plJ ivim trak.lm;i) Istra:tJ\'anlc sc (("liLzuie sa tn loptc ; In pOmOClllKa uu koph je )t.'<.Lin dod<.lv:1t\ a 

d ruga uv-a hV;lraju odbi)cnc lopte ud ko;·.. prosljcduju ih dOU,LV,lCtl J)OU;IV,IC :>1: n.. hizi pod ugJomL 

15° nll pola dL~lancc iZ!llcJu lini je sl()boJni h b.lCania I ()snOVlle lLl lLJe lCn;Jl:l . N:1 :2 In rHema sn;din i 

l\; fClla u vlsini kr;ljcva proSIO!:l m:n:lccnog 7.;l sut post:wljcn i su Sl;lkt do kojlh ispital1lk, r1<1kon skok 

SUl":l, tleb<l da dode I da III obJ(1c bko bi tnOg~IO da i Z Vf~ L ~1)d('Cl pokus;lj. Vr:jcme 1~!Tledu dv~ sur;1 

JC [0 s. Proston kret:.1Il1a su obiljezt'nr \jcpl!i"llll trakUTI;l f<l zlicitc bnje u odno~\1 na prostor ~utlr:lnla . 

ISplt:1I1rk UkUpllO L%\-odl 70 ~ \J1cva, s ll1l1 ua ll <l lzmjcnicno korr~ ti Z,HI~LIy)PlJ)e LZ jt:unog I dV;l kon 

t..lkt;\. Protokol prcd\'!d,1 da ISPltdl1lk pnre pocelka IStl'AZIV,lnp Jl~vr$j %;Ignjavanjc \I rl~I;;l1liu od 15 

flllllut;l. OPJ"CLU<I, odll osno (cilmcko rn:ucnj;llnr fakt()f jc lar kOl i limit LnI rnngl",:nost n:aliz<1cije po

st;!vljcn ih ci1ll'\':1 istelZi\-.mja. Za kllleJn Hlcko llltcrCIlJc u sPOrtskol dvo r"Jfl! - kos;nbskom tcrcnu 

\wrrcbna jc ~Ijcdcb oprema: di!;Jralne VIdeo Kamt;'r" ~a nos;;ClJn;ll)dgova rajuLc frckvcnc;jc, digna l

L11fow:1par:lt, abt %;1 kalibracijlJ rro~tor:) , feAekt.ira juCl marken , uno spcoplno oUllt:lo Z;1 LSPIL1Lli
k;l , zV;lOlcnc FIl3A kos;1rkaske lope, nH:'Ul.lf S-J opremom koi' podr~<w,l potn.:bne soft\\'cr~k c rake

tt' I !jCpIJIVC trakc II f:l%lICrtun boj<lnu . 

1{ ,lda su \I p,t.mill PCOCCdUfC Obf:ldc podaraka digita liz;tcr ;orn, filtriranl(1TI i tr:lJls(ormacI;um 

~nLmlj enih podatJh u 3D z:1P!SU 1;.:r.\Cu nacc ~e klllcmarrch:: v;lrijablc: pomobl pwgcllna-,\1AI"LA 13 
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i ;!i.1Ll.\ IS I leU 3D (suflwc:rsb apllk;JIIVJlJ r aker Lrznicllll Celltru %<1 ruLJ0tlku 113. Insnru ru ».\ 111);11 

10 PUpilHI II lke>gr:ldu). O\~j progr·,l lll c.e se po purtebi u roku IsrraZI\~ul j ;1 doprojckwv"'H1. J..;.\':lllll 

tJ.tivno i~tr,LZ1\".H1ie u ovom r:ldu obu h":1tir ce p rimjulIl mcwd.l desk rip uYll1.: ":>l<ttlwkc, i 11..:"r:r, , 

tc~t:1 I 5tcpwisc ragrc~lo nu ;lIu l c~u. Kv:lll tl tlVt)O lSlra%l v(lll)C II svom 0~110VU lr.lZI fkkslbdnost 1 

mOb"ICt" prOIll)cnc. Pus)i jc pilot i ":>rr:l~. i\·.!1li:~, p l'imjclli":c sc i ost;l\c stHistickc mctode kOJc sc pok!zu 

bo lIcophodnc. 

2.5 Naurui doprinos istraiivanjrl 

1' ,\UClli Jopnnos ovog IstrazlV,l1lj:l ogled;r ~e u njcgo\'oj ()Iigin:,lnosti i slt'U:lcionOlll naCIl1Ll 

p(j~tl)pa ovoj problc l1utici Rezu ltati ; ~l l'a zlv;l!1i,t LJll·C konSl,i 1 %;1 sva n<ln.;dll;1 istr;d:iv:'\nj :l kt)j<I 6: 
drug,lclJim pn..;rupom da pnLrzc o vum prouiemu, ;1 mOb"l po~i\lziTl I bel pOhzn3 o ... nu\';.1 %:1 slrJ. 

klllcl1I:ltlcka-kincrickl-cm istr;t%;v:lnj:1 1% O\'C ob!a~rl 1'05ocb:111 nAueni dopollus mog istra.z1',,-;1111:L IC 

u njcgoy(lJ mllh;di~Cl phnuI10sti. O l1a ~c ogled;) u tfarl:;(c:ru ro..:hnologij:11 ;'1l;)nja insti rIJClj :l: );aku lrl:

tl (mckog v.1spicanja i sport;j UniVCf%ltCla u Banjoj J.uci, Ekktrorch mckog fakuhcI3 LJllIvcrat~t.1 u 

13cog(auu, Biolllch:ln ickc iabor:ltorijc Kime%lo1oskog (akultcta Svcuclll~ta u :tagrcbu, Centra;:a 

hurmllu robotlku lust itu t;l »M lhallo PUpil'" u Begr:rdll I l;acul1y o( Natunl Sci(:nces :'ll1d Enb'll1ccrilIg 

(lJm\'cr~ity o f I.a Reunion, F~ncU$ka). 

3. OCJENA [ PRI]EDLOG 

K,llIdidat m:l&srrant I)allbor O,If1110VIC jc (hplOll11~nl t r~'ner kUS<lrkc I lhplolnll.lJli In,li;ln~ki 

'l1%ClllC r. U svoJollg(';1ckoj -,I p0101ll trcncrskoj 1 'lbJt'm ~kuj ko:tlrka~koJ bojen b<lvlO se p roblctni

ma VCZ:lJlllll za $kok Slit II k(,)~an.:i . K ao m;};;tn~kl inzel1l er, rj te hnlcko IICC, poJ....usavao je d a l;)j 

problem rcorctsb orlSe kf()% nutemctlcki moud I ISlO\ remeno st"<l1lu;mil;;ujc ~par:ln..: koprn bi st' 

un:lpriJcdilt ullagllQstl~kc p rucedmc I11Jcrenq .l c fcktlVllosti I cfibsnostl skok suta, S...·c to upucup.: 

na z;rkljllbk J:1 je Dalibor D;)ndoV1 C kv;rlifikovan d'l Sl: bavI OVO I11 vrSlOm /1:lUcn o i $tra ~i v>tckog 

r.lda 

""": ;1 OSJlO\lI p l cthodno n;r\,cucnog KOffilsija ~flI:l1 r:l U<l Je Da libor O aniJovi.i: , dlpiomLr,lO l 

ma ;;I11,kl I1lzcnicr i dipio1lllr.lni Iren cr kos.Hk e podobao za iz raciu predloicnog nugi s ta rskog 

rada 

PfcdJozcno iSlf:lilV-Jnje 11 oh·iru magistarskog LId,} 1111;1 n:tm:lli i ,rpiik,Hlvni zn,H::aj Za UCCkl 

vaTl JC del p05t:1yijcn i olj Istniiv-mjA lokom n:,tk::lCl jl: 1 i"nJt.: m:tgl~ l ar$kog r:1(h ce bltl II pVrpllIlO · 

sti I ~punl(.'n Rewlt:1ti dobiiem WkOO1 iSfr.lzi\t<lnj:l dopl'injecc pfu~Hi"alliu 11.1\I(l1Ih, pClktibHh lIeu

rc,~kih ,;:tZIl.lllj;.r dij,lgnosricir;.lnj;1 1>Qrrko-kosa rk;r;bh \ j\,;;till~r u ~itu;loonim lI sJO\ ima I1cm'i,\ziYIlUll 

pnstupOJl1 ll1)crenjll ; standarthzaoJl dijagl\OSllckug po~tupb kako hi sc olllogllb Ll kOn\p;Il<lbiln'J~' 

~ :l bl.l JuClm sllcl1 ull Istra%iVanjJllla. Pored tog-,) dace I odg(Jvo r 11 :1 pil.mlL: kujc ie %amtavlj:ltljc o..:frk 

11YIlIje z;) kO~,lfka;a. 

0::1 usnmru ll;1vedcll1h CIIlJCIHC;1 KOI1'lJsl):1 sm;!l r:! d: l Je prcdio'l.cna rCIll;\ %:l I;.'f'¥.lU magl<;l:rr~kog 

I-Mia klnd!d,lt'l ma~~tr:!!Ita ]):111 \)1)1";) D:r ni IO\"l bt rod 1171 7.IV() 1ll ))KOnl pac:tlivna kjncmalji;ka an;.l 

li:t a s kok s tlta \I kosarci« n:lllCIIO l.<lS1l0\ ,11l,l, dobru forml1h~:rn :l i da fU oic chI. b ude p red.m c i za 

iuadu wa g is la rs kog rada. O~ckl\"ni r('zulr;HI ce il11;l1) nallclIl, tet)cclski 1 rrJktH~no ;lphb rtvni 

711;1ca; u dljagnsotionln )(l kosarka~kc \'WSriI1~ sko k sura 1.1 k() ~<l rC1. 
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ZAKLJUCAK 

Kako bndldac m<lgtstf;:,nt l),dd)or D,!IlilO\'If: IspU1l1ava we n konom predvu.!cnc usloyc za 

i7.Lldu magisr:lr~kog r,ida KomlS11'[ ~;l z;ldovoJlstvOIll prcdb7. c N ::tsravno-naucnOl11 VljCCtl 1;;jkultcM. 

tiw: kog v:lspiranj;1 I sparta Un 1\'CC<:llcta u lhn joj I,uC! dil danese sljcdccc odlukc: 

1 	 l) ;1 prihvau pt-ct.llozcnu temu za ILr;.1.ciu m:1g1s\arskog [:lda pod Il'.1ZIH)1l1 l)i(omparativll<l 

bncmaticka anali7:J ~kok ~ uta IJ kos:JrcJ<i kOlu it prcdlo':;io b dld:Jt 1n:1tPstr;mt Dalibor 

Dandovl':' 

2. 	 D;l za mentaL1 odrcdi Dne. df Slob oda!) :!. Simovic-,l. 

B:lllj <l Lub, Beograd, Z',jg rcb, oktah ar 20 13. godinc 

POTPIS Cj"'JOVA KO)\tflSIJ E 

-?~ 
))1' Siobodan Simov!(~, docent, 


( \lZ <l nauen>!. obhst kincziologija u sportu , 


Fakultct fizlckog v;lspit;1IlP ; sporn , 


UnivcrZllct u 13anjoj Luci, prcdw:dmk. 


D r Vdj ko P,)tknnj, ., rc dU\"1l1 pro fcsor, 


ll%<I n :1Ilcm . oLlas! roLot1ka , 


E lektrotehnicb fakult c1", 


UnivC J7ltct u BcogrMiu, clJ.n 


~~~~l~~;
J..:...i m::7Iu!oski fakultet 

Svcllcihstc u 't:<lgrcuu, 2:hn 


