Oopazarr-2

YHUBEP3UTET ¥ BAIBOJ JIYII
MEJUIUHCKU PAKYJTET

MU3BJEILITAJ

0 oujenu no00OHOCHU meme U KaHouoama 3a uzpady 00KmopcKe mese

nmogAl O KOMUCUIN

Ha ocHoBy wiana 149. 3akoHa o BUCOKOM oOpa3zoBamy (,,Ciayx0Oenu rinacuuk Pemyomuke

Cpricke*, 6poj:73/10, 104/11, 84/12 u 108/13), unana 54.Craryra YHUuBep3urera y bamoj

Jlynm u unana 18. Craryra Menunuackor dakynreta YHuBep3utera y bamoj Jlymm,

HacraBHo-HayuyHo Bujehe Menuuunckor ¢akynrera YHusep3urera y bawoj Jlynu, nHa VI

PEeNoOBHO] cjenHuiu oapxkanoj 16.06.2015.roqune,10HI]j€I0 je OATyKY Opoj:

18/3.515/2015, o umeHnoBamy Komucuje 3a oijeHy mojo00CcT TeMe ¥ KaHau1aTa Mp

Penare Xaymh, 3a uzpany JOKTOpcKe Te3e, 0] Ha3UBOM: ,,AHAITETHUIIN U CKaje 6oma y

XwutHoj nmomohu bama Jlyka, y cacraBy:

1. JIp Momup Mukos, penoBHU Tipodecop, yxka HaydHa oonmact DapMakKOKHHETHKA U
KIuHUYKa papmanuja, Meaununacku ¢akyntetr YHuuseputetr y Hosom Cany,

2. Jlp Benu6op Bacosuh, penosuu npodecop, yxa Haydna obsact @apmakosioruja u
TOKCcHUKoJIoTHja, MenuuuHcku dakynteT YHuBep3uter y HoBom Cany,

3. Jp Ileha KoBaueuh, norneHt, yxxa HaydHa oosact MHTepHA MenuimHa, MeuIIMHCKN

¢dakynter YHusepsutet y bamoj Jlymu.

CacraB KOMI/ICI/Ije Ca Ha3HAaKOM MMCHA U NPE3UMEHA CBAKOT YJjlaHa, 3BAbC, HA3UB YK€ HAYYHE o0Jiactu 3a

KOjy je m3a0bpaH y 3Bame, HA3UB YHUBEP3UTETA U (PAKYIITETa Y KOjEM je WIaH KOMUCH]E CTATHO 3aIllOCIICH.




1. BUOTPA®CKHU ITOJALIHN, HAYYHA U CTPYYHA NJEJATHOCT

KAHIAUJIATA
JInyuu mopanu:
[Ipe3ume: Xanuh
Nwme: Penara
Hatym pohema: 16.03.1960.ro.

MjecTo pohema:

Az[peca CTaHOBama:

Bpoj Tenedona:

bama Jlyka
Cage Jby0Ooje 0p.2,bama Jlyka

+387 65 642 801 /m006./

E-mail: h.renata@live.com

[p>xaBipaHCTBO:
Oopa3oBame:

Anpun.2008.roa.

Horem6ap.1996.rox.

ox 1979.
1o 1984.rox.

YcappmaBame:

Ampun 2012.rox

Oxtobap 2011.rox

Hosemo6ap 2007.rog.

06.05.2005. rox.

buX

Marucrap HayKa; MarucTapcku paj Ha Temy ,,J[-numep y
JIMjarHOCTHIM akyTHE miyhae emOonuje”, Meaumacku dakynTer
VYHuusep3urera y bawanynu, buX

CHEIMjAJTUCTA YPIeHTHE MeTUIIMHE, MeUIIMHCKN (aKyITeT
Yuusepsurera y beorpany, CP Jyrocnasuja

JIOKTOP MeJUIMHE, MeuiMHCKY (pakynTeT YHUBEp3UTeTa y
bawanymu, buX

SweRoad: TpeHuHr Kypc 00yKe HHCTPYKTOpa 0 30pHibaBamy
TpayMaTCKUX CTarba U HOBUM TEXHUKaMa HU3BJauekha MoBpHjeheHnx
y caoOpahiajHum He3rojamMa Ha IyTeBUMa

Cekunja Ypreatne meauuunae PC: "OnalpaHe Teme U3 ypreHTHe
Menumuae".

Cemunap ,,IIpoijjena cucTeMa KBaTUTETE M aKPEUTAIH]ja IICHTApa
3a pexaOWIUTALIN]Y Y 3ajeIHULU /ATEHIM]a 32 aKpeAUTaIU]y U
yHanpelheme kBanuTera 3apaBcTBene 3amrute PC/

Komopa noxropa memurae PC ,MuHHCTapCTBO 3/1paBiba U
commjanne 3amtute PC molhesmyje mu Hazus [Ipumapujyc




Ampun 2003.rox.

Jynu 2002.ron.

Hosembap 1997.rox.

Jynu 1997.ron

Pagno uckycrBo:

Oxktobap 2012.rom.

Hosem0Oap 2012.roz.

Jynu 2012.ron.
IO JTaHac

Oxto6ap 2011. rox.

Amnpun 2011. roa.

2010. ron.
JI0 J1aHac

Ixomncke 2008/9.rox.
IO JaHac

ox ampun 2008.rox. 1o
JaHac

Hos. 2006. rox.
JI0 TaHac

CemMuHap ,, Ypapbame IPOMjeHaMa y IPUMAapPHO]j 3/JpaBCTBEHO]
3amTUTH /MHUHHACTAPCTBO 3/IpaBba M COLUjATHE 3aIITUTE
Peny6muke Cpricke/

[kona kapAHOIyIMOHANHO-TIepeOpanHe peanumanuje / I'pagcku
3aBOJI 32 XUTHY MEJIMIIMHCKY momoh beorpan/

Advanced cardiac life support instructors cours /y opranusanuju
Canadian hart assotiation/-ACLS unctpykrop 3a WHO i IMC,
CapajeBo

Hanpenau kypc U3 XUTHE MeUIIMHCKE TToMohu 1
KapAWOMyJIMOHATHE peanumariyje /I'pajacku 3aBoj 3a XUTHY
MeaunuHcKy nmomoh beorpan/

"VII gaam mopoandHe MenuIInHe", CTpYIHH CKyn y bamu Bpyhuru:
npeaasay Ha TeMy ,,Cnenn(uIHOCTH peaHnManyje Koj gjeme

Unan ceprudukanuoHor tuma u komucuja J3Y ,,Jlom 3mpaBsba‘
B.JI. AKTMBHO ydYecTBOBaja y H3paad JOKyMECHaTa  CcHCTEMa
MEHalIMeHTa KBanureTa (YmyTcTBa M TIPOIEAype, HeXKeJbeH!
norahaju.xomucuja 3a 6€30je1HOCT)

Unan ernukor ogoopa J3VY ,,Jlom 3apaBiba‘ bama Jlyka

"VI nanu moponuune Meauuuue", ctpyyHn ckyn y bamu Bpyhunm:
npenaBad Ha temy "EKI' y amOynanTu nopoauvne menuiuHe"

®onp 3apaBcTBeHOT ocurypama PC: EnxykaTop-0KTOp, Ha TIPOjeKTY
,,YHarpeheme KBaInTeTa mpyXama XUTHE MeTUITHHCKE TToMohun y 15
onmrtuna PC*

I'pancka opramm3amuja llpBenor kpcra bama Jlyka: Emykartop-
JOKTOp Ha HACTaBHOM IpeAMETY "mpyskame npBe moMohu" y oKBUpY
ocrioco0JpaBarma KaHauaaTa 3a Bo3aue BO31iIa HA MOTOPHH TIOTOH

Vuusepsurer y bawa Jlynu: Bumm acucrent Ha Katenpu 3a
YpreHTHy MeaunuHy Ha MenunuHackoM dakynrery bama Jlyka

WuctuTyT 3a 3amtuTy 31paBiba Penyonuke Cpricke: UMEHOBaHU
ynan YrpaBHOT 0100pa

J3Y ,, Jlom 3apaBmba™ bawma Jlyka: med EnykatuBHOT 1EeHTpa
CryxOe XWTHE MEIHWIIMHCKE TOMONM ca eAyKaTWBHUM IEHTPOM,
0o0yka MEIUIIMHCKOT M HEeMEJUIMHCKOT ocobsba m3 BLS, ALS, u
XUTHUX CTamba




Maprt 2005.rox. — HOB.
2006.rogx.

on 2005. ron.

10 2009. rog.

ox2010.rox.
JI0 J1aHac

od 26.11.2001. rox.
do 03.10.2005. roz..

ox 1997. rop.

ox 2001. rop.

OJI IIIKOJICKE
1999/2000.rox.
no 2005.roz.

Euromedic, d.0.0, bama Jlyka: [Op CHeOHjaldcTa YpreHTHE
MEIWIIMHEe Ha TOCJAOBMMAa W 3ajaluMa y aMmOyJIaHTH ypreHTHE
MEIUIMHE

yiaH Casjera 3a 6e30jennoct caodpahaja 'pana bama Jlyka

npencjenank CxymmTaae AyTo-MOoTOo npymTa bama Jlyka

J3Y ,, Jlom 3mpaBma™ bamwa Jlyka: Hawemnuk CiryxxOe XuTHE
MEIMIMHCKE TOMOhM ca eAayKaTHBHUM LEeHTpoM PykoBoleme
Cmy>x00oM, opraHmM3anyja aKTUBHOCTH KOje MpHManajy hematHoctn
cimyx0Oe, capaigma ca aJMUHUCTPATUBHUM M JPYT'MM CilIyXOama
I'pana bama Jlyka, MuaHCTapCTBOM 3/1paBiba W COIMjaJTHE 3AIITHUTE
PC, ®onnom 3xppaBcTBeHOr ocurypama PC, opraHusoBame
CaHMTETCKHX 00e30jehea KyNTypHUX, CIIOPTCKHUX,T€ MOTUTHYKUX
manudecranuja onpxkanux y bama Jlynm u mMeHoBaHa 3a 4iaHa
OpraHM3alHoHOr on0opa MaHudecranuja mpociaBe MelyHapomaHe
Hoge roaune, mpaBociaBae Hose roaune, bBajkaHckor jyHHOpPCKOT
npeeHctBa y atnetunu 2004.ron, EBporickor padTHHI NpBEHCTBA
2005.rox.,mpociaBe Kounhepor 300pa, mpBeHCTBa AyTO-MOTO TpKa.
3a CBe aKTHBHOCTM IMpoBeieHe y ToM nepuoay CoyxOu je
nonujesbeHa [lnakera ['paga bama Jlyke 3a XymaHoCT.

Omrykama MUHHCTapCTBa 3/ipaBiba U conujaine 3amrure PC
WMCHOBAHA 32 YJIaHa paJHe CTPYYHO- KOHCYJITATHBHE IPyIe 3a
npunpemy peanuszanuje I pasze momohu Brnazne Janana / Yica —
npojekart/ 3a onpemame 12 Jlomosa 3apaBipa y PC, winana
OpraHU3aIMOHOT 0100pa W KoopAWHATOpa 19 CAaHUTETCKUX eKHIa
n3 PC y opranmzanuju noyeka Cseror ona-llamne, merose nparmwe u
rpahancTBa y bama Jlyiu, npescjefHuKa KOMUCH]E 33 U3paxy
IIpaBwiIHMKa O MMOCTYNKY HAIUIATE TPOIIKOBA HACTAINX YKAa3HBAHEM
XUTHE MEAULMHCKE moMohw,

Ha rpujeasior MeanuuHcKor ¢axkyarera Y HuBep3uTera y bamanyu
MMEHOBaHA 32 MEHTOPA 3a CHeNHjaTu3aHTe YPreHTHE MeIUITIHE

Menununackn daxynrer, Yausep3uret y bama Jlyuu: Ctpyunu
capanuuk Ha Katenpu 3a ypreHTHY MequInHy Ha MeTUIMHCKOM
daxynrery bama Jlyka, yuectByje y pany komucuja 'y J3V . Jlom
3apaBspa‘ y bamanynu: Komucuja 3a u3paay u3MmjeHa u A0myHa
[IpaBuiIHUKA O YHYTpAIIK0] OpraHu3alMjyi 1 CUCTEMaTH3aIH]H
pamgaux Mjecta J3Y “Jlom 3npaBipa“; Komucuja 3a n360p kaHaumara
3a rpujeM y pajnau ojHoc; Komucuja 3a n300p HajrioBoJbHU]jET
nonyhaua.




Hen.1998.rogx. WHO/NRC: Enykanuja 31paBcTBEHHX pagnuka, HHCTpykTop ACLS,

oOpa3oBame 3paBCTBeHUX pagHuka Jloma 3apasssa [Ipujenop

Jyn 1998. rox. MunucrapctBo 3apasiba PC: PykoBoauian EnykaTHBHOT LIEHTpa y

OKBUPY TPEHUHT TIPOjEeKTa 32 €IyKallljy XUTHUX MEIUIIMHCKAX
texuudapa /[Emergency Medical Technicians Training Project/
umIuieMeHTipanoM o crpaune International Medical Corp

Hog.- Jleu.1997. rox. Hopgemiku npsenu kpet: ACLS uncTpykTop. Enykaruja ocodsba

3aroCIeHOr y ciryk0ama xutHe momohu y Pemmyomum Cprickoj
(bujessuna, Yenunar)

Op aBr.1987.rox. J3Y ., Hom 3npaBipa* bama Jlyka: mp Meaumnmae, a moToM
1o HoB.2001.ro. CIICIMjaJTUCTA YPICHTHE MEIUIIUHE, 30pUbaBakhe YPTCHTHHX -

XUTHHX TIallFjeHaTa.

on jan.1985.rox. 3aBoJ 3a 3APAaBCTBEHY 3alUTUTY Yy bamaiylnu: JOKTOp MEIUIMHE Ha

1o asr.1987.ro. MOCIOBUMA XWTHjeHE U ENUCMHUOJIOTHje, TIPOBOlemhe XHUIHjeHCKO-

EMHUJIEMHOJIOIIKUX Mjepa Ha TepeHy.

JonaTHa 3HaWa U BjelITHHE

Paj na pauynapy, ca ocuoBauM anatuma MS Word, MS Excell, MS PowerPoint, itd, AktuBHO
no3HaBame EHIIecKor je3uka.

KoHrpecHa caommrema u pedepeniie:

1.

Penara Xayumh, Cama OcmanueBuh-JbyOojeBuh. ,,3maTHu cat*‘u 30pumhaBame MMalujeHTa y
ITyTHAYKOM BO3MITY, IpuKa3 ciaydaja; [X Konrpec yprentne menummae Cpouje ca
Mehynapoanum yuemhem, Cy6oruna 2015;

Penara Xaywuh,Cnasunra Mutposuh,Criasuma Jlasuh,Camna Pagemuh.
lactponHTEeCTHHATTHA KpBapema y XUTHOj momohu; Yacomuc yapyxema myJiMoJiora
PC;Pecriupatno 2015;5 (1-2):29-35.

Cama OcmanueBuh-JbyOojeBuh, Penara Xayuh. Mi3Henagna cMpT y3pokoBaHa 00IyCcoM-
npukas cinydaja; XU Cumnosujym ypreatae meauimae Cpouje ca melhyyHapoaHum
yuernihewm, 3narubop 2014; ABll-yaconuc ypreatae menuiuie, Boia. XIV,Supplement
I,ISBN 978-86-6061-050-0:30.

Penara Xanyuh, [Iparana Manemesuh, [Iujana Jlykuh, Jopnana Kapaxacanosuh, Cama
Ocmanueuh-Jby6ojeBuh. A6momunante konmke y CXMIT bawa Jlyka; X Cumnosujym
yprentae menunune Cpouje, Kiagoso 2012;ABLl-uaconuc yprentHe

menunmae,Bon. XI1,Supplement ILISBN 978-86-6061-022-7:8-9.

Xayuh Penara, Jopnana Kapaxacanosuh, Camba OcmanueBuh-Jbyoojesuhi, J[parana
Manemesuh. 30pumaBame xpoHnaanx Oonectn ruryha y CXMII bama Jlyka; Majcku
MyJIMOJIOWIKY aHu, bawa Jlyka 2012; JlonaTak yaconucy yApyKermba myJIMoJIora
Peny6nuke Cprcke-2012;2(1-2 S):123-127.

Cnasuua 3espkoBuh, Penata Xanuh-XanuOerosuh, Camwa Jbyoojesuh-Ocmanuesuh.
Cunnpom napayenne y Cayxou xutne nomohu bama Jlyka y mepuozy ox 1.4.2009. no
1.4.2010.; Majcku myamoutoiku n1anu, bama Bpyhuna 2010; Yaconuc yapyxema
ynmodtora PC, 6p.1, 2011;13-18




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Penara Xayuh-Xanu6erosuh, ITeha Kosaueruh. 3se3nana Pajkosaua D-dimer in diagnosis
of acute thrombolism in emergency department; 6th. International Meeting Intensive
Cardiac Care, Tel Aviv, 2009; P013.

H. bamar, P.Xanuh-Xaguberosuh, I'. parumuh. Yinora nedpubpuianuje y peaHuMaIju.
ABII-uaconuc ypreutae meauuune YU ISSN 1451-1053; beorpaa 2004;18.

H.bamarn, P.Xayuh-Xanu6erosuh, I'. Iparumuh. Cuaapom kpyma. ABL[-uacomnmc
ypreutae meaunuae YU ISSN 1451-1053; beorpan 2004;1.

P.Xayguh-Xayu6erosuh, I'. Typjauanun, b. 3puuh, I1. KoBaueBuh. Yuecranoct u
tepanujcku puctyn XOBII u actme y Cinyx6u xutHe nomohn bama Jlyka y mpujepatnom
Y TIOPaTHOM TIepuoy. 300pHUK pajoBa, IHTepHaIMOHATHN KOHTpEC ,,3/1paBibe 3a cBe'-
[lepcnexuse 3npaBiba y 21 Bujexy; bama Jlyka 4.-8.06.2003;124-131.

H. bamar, I'. parummuh, P. Xayuh-Xanuberosuh, C. Bunenaeunh, P. Tamra. Moxnaan
yIap ¥ MOBUIIIEHU KPBaHU NpUTHCAK. 300pHUK caxeTaka; [II Konrpec yprenrne
Meauune; Apanhenosai, bykosuuka Oama; 17.-21.09.2003;48.

P. Xayuh-Xayu6erosuh, I1. Kosauesnh. XOIIb u actma y Ciyx0u xutHe nomohu bama
Jlyka. 360puuk caxxeraka;lll Konrpec yprentne meaumune; Apanlenosair, bykoBudka
Oama 17.-21.09.2003;54.

Jb. Manew-bunuh, P. Xayuh-Xayu6erosuh. bonectu nokomoTopHOT cuctema y
rpal)eBUHCKHX pajHuKa. | KOHrpec MenuiuHe pajaa bocHe u XeplieroBute ¢
MelyHapoaauMm cyajenoBamem, Tysna 2003;151.

P. Xanmh-Xagm6erosuh, I1. KoBagesuh, H. bamar. XpoHndna orncTpykTuBHa O01€eCT 1
actMa y Ciry>xOm XxuTHe moMohy 'y mpujepaTHOM M TIOPaTHOM MepHoay. 300pHUK
caxxetaka; B cumro3ujym ypreutHe meauiune ca mehynapoaaum ydenthem; Komnaonuk 6.-
9.06.2002;83.

H. bamar, P. Xaguh-Xaym6erosuh, /[. Ctoncasmsesuh, /1. lanojesuh, C. IlerkoBuh.
VYruiaj gakropa KiimMe Ha pecriuparopHa 00oJberma. HayuHu daconuc ypreurHe
meauimae Xaino 94; beorpax 2002, V (22):21-25.

P. Xaygmh-Xanmo6erosuh, I1. Koaueruh. Enxykatusau rieatap Ciry)x6e XuTHE ToMohn
bama Jlyka. 300pHuk panoBa u caxeraka; Il Konrpec yprenrne meguuunse ca
Mehynaponnum yuemhem; Mamuna 19.-23.09.2001;109.

P. Xanuh-Xaygu6erosuh, /1. Bpamern, [1. KoBaueBuh. YuecranocT u Tepaiiija ypTukapuje
W aHruoezieMa y JBorofuiumeM nepuoay y Ciyxou xutae nomohu [loma 31pasiba bama
Jlyka. Hayunu gyaconuc yprentae menunune Xaio 94; beorpag 2000; V (15):55-63.

P. Xanpuh-Xaygu6erosuh, /1. Bpamwer, [1. Kopauesuh. [1puka3 nanujenra y
aHaduakTrukom moky. Hayanu gaconuc yprentae mequnune Xano 94; beorpan 2000; V
(16):65-69.

P. Xanguh-Xagu6erosuh, I1. KoBauesuh. Pax exykarusaor nieatpa Ciry:x0e XxuTHe momohu
Howma 3apaBiba bama Jlyka. Hyunu waconuc ypreataHe menunune Xaio 94; beorpan 2000;
V (16):117-120.

P. Xanpuh-Xagmo6erosuh, T. Jlanenumen, A. Marasyss, [1. KoBauesnh, 3. PajkoBaya.
Jlujeueme enema miyha y Cnyx0Ou xutHe momohu Jloma 3npasiba bama Jlyka. Hayunu
yacomnuc ypreuTe meaunuae Xaino 94; beorpan 2000; V (17):21-26.

3. PajkoBaua, I1. KoBaueBuh, P. Xanmh-Xaymu6erosuh, 3. [lasudesuh, X. [Toroparr.
Knunanuke, maboparopujcke, cuuHTATpadcKe U exoroMorpadcke MaHudecralmje




cybakyTHor ne Quervainovog TupeouauTHca. Haydnu yaconuc ypreHTHe MeauinHe Xajio
94; beorpan 2000; V (18):51-57.

2. 3HAYAJ U HAYYHHU JOITPUHOC UCTPAKUBAIBA

3Hayaj ucTpakuBama

HcTpaxuBame Ha IPEUIOKEHY TEMY TOKTOPCKe JucepTaluje ,,AHalIreTHIIM U cKajie 0oJa
5 13 b s .

y XutHOj nomohu bama Jlyka“ o1 3Ha4aja je u 3a 001acT KIMHUYKE (papMakoiIoryje, a u

00JIacT ypreHTHEe MEIMIMHE Ha TIPEXOCIUTAIHOM HUBOY. JaCHO Ie(MHUCAHN INJBEBH,

Ka0 ¥ METOJI0JI0TH]a paja oMoryhuhe jeTHOCTaBHU]H, CUTYPHHUJH MPUCTYIT IU]arHOCTUITU

MHTEH3UTeTa OOJHHX CTamba, a TAKO M CUTYPHUJU U300p aHANTETCKE Teparnuje, U IITO je

Haj3HAYajHUje CMambemhe U/Win ociobalhame nanujenta oa 6oma.

[Ipemnoxena Tema je akTyenHa, a ienehu unmeHuIy ,,1aa je 2004.rox. IASP ycBojuna
konrent CBjeTcKe TOAMHE MPOTUB 00JIa 1 J]a CBaKy ToAuHy rnoceehyje HekoM 6oHOM
CTamy y LUJbY MOOOJbIIaka TEPAIH]CKOT IPUCTYIIA, UCTPAKUBAKA, €lyKalluje U CI1.*,
IITO je KaHJAUJATKHba YOUWJIa U3 NoJaTaka JOCTYITHUX Y CTPYYHO) U HAy4YHO)]

JAUTEpaTypH.

Hper.ne)] HCTPAKUBaAbA

U nopen Hu3a 00jaBJbeHUX CTY/AMja O MHTEH3UTETY M KBAJUTETY 00Ja U IWjarHOCTULIU
Tepanuju 0oJia, KaHIUJATKUbA J€ YOUursIa IPOCTOP 3a jeTHO OBAKBO HUCTPAKUBAIE HA
MPEXOCIUTATHOM HUBOY Y XUTHO] moMmohu bama Jlyka. Opranuzaiuja ypreHTHe
MeauuuHe y EBponu 1 CBHjeTy Ha MpeXOCIUTAIHOM HUBOY ce 06a3upa Ha JjelaTHOCTH
napamMeiuKyca, IITO KOJ Hac HUje ClIy4yaj, a Ha XOCIUTAIHM HUBOY TO MjECTO 3ay3UMajy
MIPUJEMHO-TPHjKHH YPTeHTHH eHTpH. [Ipenoskena TemMa TOKTOpPCKe AUCEPTaLH]je |
OBO HCTPaKUBaE JalT OW JTOMPUHOC OIjeHH WHTEH3UTETa 00J1a U OOTHUX CTama U
a/IeKBAaTHO] aHAJITETCKOj TepaINuju y ypreHTHOj, aKyTHOj O0JIn, a OHJIa U aKyTHU3aLUj1
XPOHUYHE 00JIM Ha MPEXOCHUTATHOM HUBOY, Y XMTHUM ciyx0ama.

KangunaTkuma je yBUIOM Yy JINTEpaTypH MPUKa3aHUM J0CAIAIIBUM HCTPAKUBAmBIMa Ha
NI0JbY JIjarHOCTUKE U Tepamnuje 0ojia 1 OOJHUX CTamka, jacHO JeuHHCcaIa TeMy u 00acT
UCTpaXXMBama, IpUIarol)eHy akTyelnHuM yciaoBuMa 3a mpoBolheme cryauje y Ciryxou
xuTHe nomohu bama Jlyka.

VY nperneny ucTpakuBama je mopeszana Beh 00jaB/beHe YNELEHUIIE U3 OBE 00JacTH U Aala




HarJjlacak Ha acrekTe koju he Outu npaheHu u pa3mMaTrpaHu y 10KTOPCKOj AUCEpTaIHjH,

T€ yKa3ajia Ha MoTpeOy MPOMEHa J1jarHOCTUYKHUX U TePAHjCKUX MPOTOKOJIA Y XUTHO]
nomohwu, mTo norephyje aa he modbap u3dop caBpeMeHe TeMe CUTYPHO JTONPUHETH
pa3Bojy y 00JacTH Tepanuje U AMjarHoCTHKe 00Ja y XUTHO] MOMOhH.

Harnacuna je na je y CBUM JOCTYITHUM U y JIUTEPATYpPH 00jaBJbEHUM HCTPAKUBAHHMA
3ajeIHUIKO:

“na je 601, HajuenThe MPBU CUMIITOM KOjH TIAllMjeHTa yryhyje Ha JbEKapCKH TpeTiie], Te
Jla Ce YeCTO MPBH MIperjea o0aBiba y XUTHO] MoMohu 1 ynHU 2/3 yKymHUX Mocjera’, Te 1a
,,CTIOCOOHOCT JIMjarHOCTUKOBama OOJHHUX CTama y Hajeehoj Mjepu 3aBHCH 0] JOKTOPOBOT
NO3HABAaka  PA3NIMYUTUX KBanuTeTa Oona“.  YBHIOM Yy CaBpeMEHY JHTEpaTypy
KaHIUJIATKHEba y TIPETJiely CTpakuBama n3Hocu u ciejaehe: ,,Kako je 601 cyOjekTHBHH
ocjehaj cBakor mojenuHIIa, MAlUjeHTa, TO je ToTpeOHOo Taj ocjehaj oOjekTuBU3UpaTH, Tj.
Ha HEKH HAYUH M3MjepUTH U TUME OMOTYNUTH YCHjeIIHOCT y TEpaIujcKOM MPOTOKOIY,
HITO je 0] MoceOHOT 3Havaja 3a 30pumbaBame OOJHUX CTamba Yy XUTHOj momohu. EBporcka
benepanuja 3a Oom (European Pain Federation — EFIC) ca WurepHamuoHaiHOM
acorjamnujoM 3a npoydvaBame Ooma (International Association for the Study of Pain-
IASP) HaBoau na jmaHac HE TOCTOjU  TIAHEBPOIICKA EMHMJIEMHOJIOIIKA aHKeTa Koja
carienaBa oOuM rpodisiemMa 0oJu, T€ Jia Cy TeK OrpaHHuYeHa UCTPaKMBamba MoKa3aa Ja je
00J1 BeTMKH 3/ipaBCTBEHU TIpodiem y EBpornu®.

KangunaTkuma jacHO yodaBa "akyTHH 00JI, KOjU C€ MOYKE CMaTpaTH CUMITOMOM 00JIeCTH
WM TIOBpPEJIE M PE3YNTAT je JjeroBama ITETHUX IMOApakaja W/Wiu TpajHOr ommrehema
TkuBa", Te aa "0ON TpeicTaB/ba CHTHA O CBJECHOCTH MO3Ta O IMPHCYCTBY INTETEHUX
noJipaxkaja U /uiu TpajHor omrehema TKUBA, HIIP. 007 HAKOH TpayMe WU OIepal]je, uiTH
KOMIUIMKalja Maiurae Oonectu". Ymo3opaBajyha je 3a mojenuHina u ymyhyje ra na
3aTpakul MOMON MM Ja Ce 3aIUTUTH O] IPUCYCTBA IITETHOT MOAPaXKaja.

Y 10-50% cnydajeBa 0oy Tpaje myXe o] YOOMYajeHOT TOKa aKyTHE OOJECTH WM
OYCKHBAHOT M3JbECUCH-A U MTOCTaje 00T XpOHUYHOT KapakTepa. Tpaje Hajmame 3 Mjecena u
MO’Ke OMTH XpOHHWYHA KaHIEpPOTreHa U XPOHUYHA HeKaHIleporeHa 001 (oCcTonepaTuBHOT,
WIM JIeTeHEpaTUBHOI Y3pOKa, HIp. JymOocakpaiaHa 0oj, TiaBoOosba, 0oyl mociuje
MOXIAHOT yapa...).

KangunaTkuma HaBOAM W 3HAYAj] ,,XPOHUYHOT W PEKYPEHTHOT 0o0Jla KOjU TpeacTaBiba
(U3NYKK, EMOTHBHU M COIIMO-CKOHOMCKH IpOo0OJieM, IPYIITBEHH TmpolieM, moBehaBa
TPOIIKOBE 3[PaBCTBEHE 3allTUTE, a TOjeJMHIa OHeMoryhaBa Yy CBaKOJHEBHUM
AKTUBHOCTMIMA, HOp. JONa3u 10 mopeMehaja cHa, Jenpecuje, AaHKCUO3HOCTH,

uMyHoJepunMjeHje, Mummhae arpoduje”, Te Kao TakaB IOCTaje 3HA4ajaH M 3a




HCTPAKUBAE Y XUTHOJ TOMONH.

Y okBHpy mNaTo(QU3HOJIOMIKAX MEXaHW3aMa HacTaHKa OoJyia, KaHAWJATKHEba HaBOIU
noxeny no "AMA ( American Medical Association) u3 mMoxaynal. Ha: HOIIMOLIENITUBHU
001 (BUCHEpaTHM W COMATCKH), MHjellaHd Oo0Jl, TICUXOTeHH, WIAUONATCKH, Te
Heyporatrcku 001 (Tocibeauia je3nje nepudepHor Wik IMEeHTPATHOT HeypoHa)", Te naje
OIKCE CBAKOT OJ HHUX. Y TMperiefy MUCTPaXKHBama Jaje Ce M OMUC MpeHoca OOIHUX
CUTHAJIAa W ONHC TpPEeHOCa aKIMOHHMX TMOTEHIMjasia OOJNHUM IyTeBUMA, TE OIIHC
HEYPOTPAHCMHUTEPCKHUX CYIICTAHIIH.

Tepanujcku mpucTyn OOy 3aBUCH O] MO3HABamba NATO(PU3MOJIOUIKUX MEXaHHM3aMa Y
HAacTaHKy 0oJia, Te eBayallje KapaKTepucTHKa 00j1a, lerOBOT MHTEH3UTETA U TPajarba.
,»3JaTHU CTaHIapa* 3a OIjeHy MHTEH3UTETa M KBaJHMTETa OOJia MpelcTaBiba OMUC OoIa
nobujeH ox crpane marujeHTta. "[lporjena Oona 3amounmbe y3MMambeM aHAMHECTHYKHX
nojaTaka o 6oy (JIoKaiuja, mpornaramuja, KBaIuTeT,Tpajama, YTUIaj Ipyrux (akropa),”
IITO Cy MOJAIM KOje KaHIAUAaT y3UMa y OKBUPY CBOT HCTpakMBama, T€ "mpoljeHy 06oma
Tpeba CXBATUTH KAo TETH BHUTAJTHHU 3HAK, MjEPUTH T'a M PETUCTPOBATH Y MEIHUIIUHCKO]
JTOKyMEHTauju".

OnpehuBame nHTEH3UTETa OO0IA MPEeICTaB/ba WHUIMjaIHA MPOLjeHa 001a y3 KOPUILITEHE
pa3IMYUTUX TPOBjEPCHHUX CKaja 00ja, Teé HAKOH Tepaluje W KOHTPOJIHA MPOIjeHa
UHTEH3UTETa 0oJa.

Kannunarkumwa naje onuc Hajuemhe xopumreHux Mmjepumx ckaja (EFIC, Chapter 2,
Assessment of the patient with acute paint, Chapter 2, i AMA u Modulu 1, Pain
menagement od, 31.dec 2014.):

JenHoauMeH3nOHANIHE cKase 00s1a

1. Hywmepuuka ckana 6ona (NRS) jenHoctaBHa u Hajuemrhe KOpHIITeHa METoJa 3a
oljeny 6oia u epukacHocTH Tepanuje. Kanaunatkuma he je KOpUCTUTH y CBOM
ucTpaxkuBamwy. bon ce omnjemyje nujenum Opojeuma ox "0" (me OGonm), ma Ao
"10", najeehu 3amucaus 601 (Scott & McDonald, 2008).

2. Amnanorna BusyanHa ckaia (VAS) je mpencraBibena nunujoM on 10 mm. Ca
nujeBe crpane je "0" (we Gomum) mo "10" ( HewsapxkuB Oon) u Takohe he Outu
KOpUIITEHA Y HUCTPaXWBaKy Yy TPEAJIOKEHO] TEMH IOKTOPCKE TUCepTaInje
KaHaunaTkume. [lanmjeHT o3HayaBa JIMHUJOM MjecTO Koje oaroBapa 0o0iy Koju
ocjeha. IlpemHocT oBe He oO3HayeHe (aHAJOTHE / JIMHEApHE) CKajle je IITO
omoryhaa GpuHHU]y rpagamujy, a 4eCTo U 00jeKTUBHH]Y.

3. Ckaina ca m3pazom jauna (Faces Pain Scale-FPS) o3nauena je u mukTorpamuma

nMIa Koja onucyjy 6o Pa3Bujena je 3a oljemuBame HUBOA 00U KOA jjele, a u




KOJl ofpaciux ocoba ca je3nukoM OapujepoM WU MpOoMjeHaMa y MepHeniuju 1
Hehe ce KOPUCTUTH y UCTpakUBamy, Jep Ce HaBEJACHU IMallMjeHTH UCKIbYUY]y U3
cTyauje.
Kangunatkuma yoyaBa M 1oTpeOy KOPHIUTEHA JEJHOAMMEH3MOHAIHOI MeEpema Yy
PEIOBHHUM, HE caMO KIMHHYKUAM, HETO U MPEAKINHIYKAM IPOTOKOIMMA. "JeTHOCTaBHO je
U Tpaje KpaTko. AHalm3a pe3yliTaTa je jeIHOCTaBHA, a Kopellalija pe3ylitaTa u Tepamnuje

je edukacHa u O6p3a, mTo he ce Takohe pazmMarpaTu y HCTpaXKuBamy'.

"HemocTtatak jeIHOJAMMEH3MOHAIHOT OIfjeibHBaba je TyOMTaK I[MojJaTaka O BpPEMEHY,
Tpajamy U MjecTy mojaBe Oosa". OBe mHpOpMaIMje Cy 4ecTo MoTpedHe y cTyaujama u
aHaimM3ama Kojl yBohelma HOBHMX Tepalndja WM MPOTOKONA, Te he WX KaHAWIaTKHiba
UCKOPDUCTHTH y CBOM HCTPaXHBamby M3 TOJaTaka JOCTYITHHUX M3 MPOTOKOJA XHTHE

noMmohu.

VY ucrpaxuBamy he ce kopuctutu 1 Myarn [dumensuonanne Ckane boaa (M/IChH)
KOje JeTaJbHUje onucyjy 00y (MHTEH3UTET, BpcTa 00i1a, MjecTo, BpUjeMe, Tpajame, 100a
JlaHA ¥ TOJWHE U CJIINYHO), Tj.. KApAaKTEPUCTUKE OoJIa.

[TonymaBame oOpa3zana (ynuTHuUKa) Tpaje o 5 molS MunyTa, Tpaku n00py BepOamHy
KOMYHHUKAIIH]y ca MallljeHTOM U 4eCTO HHje MpUMjebuBa HAa CBUM MaljeHTuMa. Metona
je TayHWja O] jeIHOJAMMEH3HOHAJHE CKaje, alu je 300T HaBeJeHUX OrpaHuYeHha U
npodus y3opaka Apyraumju, a oOpajaa rojaTaka 3Ha4ajHO KOMIUIEKCHHja, amu he ce
UCKOPHUCTUTH Y UCTPAXHUBAKBY Y MOAU(PHUKOBAHOM aHKETHOM 00pasIry.

McGill ymutauk o 6omy, (McGill Pain Questionnaire, MPQ)je TpoauMeH3MOHAITHO
MjepeHEe CacTaB/LEHO OJ1 CCH30pHE U a)eKTUBHE MPOIjCHHUBE CKaJle KOja je 3aCHOBaHA Ha
cery ox 20 pujeun kojuMma mnaiujeHt onucyje 6o Ilanujenty cy nonyhene crannapane
pHjeun Ja onuiie KBaIUTeT 0oia (Ha mpuMjep: rop, yaapa, npodana, TpHe, rede, xKapu
uta). Pujeun cy mzabpaHe Tako Aa yKa3yjy Ha HOLMOLENTHBHU MM HEYpPONATCKH
MexaHnuzam 6oma. [lonmymaBame ynmuTHUKA Tpaje o1 S 10 15 MuHyTa, 3aTO j& KOPUIITEH y
HCTPAKMBalby BHILE HETO Y PEJOBHO] KIMHUYKO] mpakcu. Kanaunatkumwa he Heke ofl
napameTapa oBe CKajle KOPUCTUTH y CBOM aHKeTHOM obOpaciuy. Kparak npernen Oona, Te
MHJIEKC HecTIocOOHOCTH 300r 0o0J1a cy cKajie Koje ce Hehe KOPUCTUTH y UCTPaXHUBaY,aIH
WX KaHJHJIAT OTHCY]j€ Y Mperyiely UCTPaKUBamba.

Kangumat ©HaBoaM fJa je“miJb MHOTHMX KIMHWYKUX HWCIHTHBAmKba, KAao M OBOT
HCTpaKMBama je Ja ce YTBPU e(DUKACHOCT JIMjeKa WM UHTEPBEHIIH]E, Koja ce Mo Iy3uMa
OpOTHB 00Ja WM y Kynupawy 0ojia, M IpyXa oJroBapajyhu mosuTuBaH pe3yaTar 3a

BehMHy ydecHHKa, UJIH je HeaJleKBaTHa y OJIHOCY Ha rnoctojehu npuxBahenu Tperman. To




ce MOCTH)KE MOHOBJLEHUM MjepemHMa (ckaje 0oJyia) y TOYHO ojpeheHHM BpPEMEHCKUM
taukama.CTaTUCTHUYKH 3HAYajHA pasjifKa y pe3yliTaTHMa He MOpa OCJIMKABAaTH 3HAYajHUje
pasirke Bul)eHe KIMHUYKOM CIIMKOM .

[Momanu MjepHHMX cKaja, HyMEpPUYKE M aHAJOTHE BH3YyalHE CKaJle, MHTEH3UTETa WU
OJlaKIIama OOJM, TOM3BOJIE HHU3 3aK/bydaka KOjH MOTY OWTH KOPHWIITEHH Yy MPOI|jeHH
ucre. (Moore et al, 2003).

Crynuje nokasyjy aa Hajuemhe xopumtene ckane 6ona (VAS, NRS) obyxBaTajy oko
TpehrHY MCIMTaHUKA, JTOK KOJ ocTajie 2/3 MHTEH3UTET 00Jia 4ecTo ce He CKOopyje, jep ce
panu o manujeHTUMa Koju Tpedajy Mjepe )KUBOTHOT 30pHbaBamba.

W3 nmuteparype ce moOWja M mojaTak Ja je Cpelba BPHUjEAHOCT CKOpa Ha TPHjeMY
ypreHuTHor nauujeHTa 8-10, a 1a BpUjeAHOCT NPH OTIYCTY, Tj. HAKOH Tepanuje U3HOCHU 6-
10. TASP (1986 ron.) m mehynaponmna kmacudukamnuja Oonectu (ICD) m3mamm cy
kinacudukanujy OOJHUX CTama - CHHAPOMA, T€ TAKO OJAKIIAIW JTU(EpeHIHjaTHO -
JIMjarHOCTUYKKA TPUCTYN TpobiieMy Oona, a ymoTpeba ckana 6oma ¥ J0OHjeHH CKOp
oMoryhaBajy anmexBaTaH TepanMjCKH MPHUCTYII, T€ JOHOIIEHE OJUTyKe Ja JIM ce Opura o
MalMjeHTy 3aBpllaBa HAaKOH Tepaluje WK MalKjeHT 3aXTHjeBa XOCIUTalIu3alujy, mTo he
outu mpaheHo y 0BOM HCTpaKUBamYy.

Hajuemrhu OonnHu cunapomu cy: 601 y mpenjeny riiaBe (riaBobospa), 001 y rpyaHOM
Komry, abmoMHHANIHHA OO0JI, OCTEOMYCKyJapHU OOJ, TPayMaTCKH, IICUXOTEHH, Te
KaHLIEpOreHH O0JI.

Kangunat y mnperigeny wucTpaxuBama KopucTehu mnopatke u3 HOBMjE JIMTEpaType
obpahyje u Tepanujcku mpucTynm Oosy W OOJTHHUM CTamkuMa, TE Harjamasa Ja
“(papmakoTepanuja 00J1a y XUTHOj MOMONM TpEICTaB/ba jeaH OJ NPBUX 3agaTaka y
30pumaBamby NalMjeHTa ca aKyTHUM, alld U ca XPOHUYHUM OosoM. Ymorpeba JinjeKoBa
32 CMamemhe MHTEH3UTETa W/MIU OTKIamame 00J1a, aHAJNTEeTHKA U KOAHAITETUKA, j€ O
npumapHor 3Hauaja. OppehuBame HHTEH3UTETa Oojla KOpHUIUTEHEM cKajda Oouna,
MPEeTXOAW W YCJIOBJhaBa M300p aHanrercke Tepanuje”. Heommomanu aHaareTuuu cy
JIMjEKOBHU U3 TpyIe HECTePOUTHUX aHTUMHGIamaTopHux jujekosa (NSAIL) u xopucre ce
kox Omaror (VAS 1-3) u ymjepeno jakor 6ona (VAS 4-6), xon comarckor Oona ca
WH(IAMaTOPHOM KOMITOHEHTOM.

NSAIL njenyjy aHanreTcku, aHTUMH(IAMATOPHO, aHTUITUPETUYKH M aHTHATPETAIMOHO.
MexaHu3aMm JjesoBama ce 3aCHUBA HA MHXMOMIMjU eH3uma nukinookcureHaze COX-1 u
COX-2. COX-1 mma 3amTUTHY yJIOTy Yy (pu3noionKkoj (GpyHKIUMjU TacTpUYHE MYKO3E,
Kap/MOBACKYJIAPHOT CHUCTEMa, PEHATHOT KpBOTOKa, TpomOouuTa, ok COX-2 Hacraje

aKkTUBUpameM wuH(paamaropuux  hemuja. OOa eH3WMa BpIIe€ KOHTPOJY CHHTE3E




MPOCTAarJIaHANHA.
AHaNTETCKO JjelioBamke C€ OCTBAapyje WHXUOHWIMJOM CHHTE3€ MpOoCTarjaHAnuHa, Te
CIpeYaBamkEM HIXOBOT AITE3UYHOT /IjeTI0Bamba.

Nuxubuiivjom cuHTe3€ MpocTariaHiuHa U U MHTEPJICYKHHA y XUIOTaIaMyCcy OCTBapyje
Ce AaHTHIHPETUYKO [jeNIOBame. AHTHArperaloHO W aHTUTPOMOOLMTHO JIjeJIOBabe
OCTBapyje ce MHXUOUINjOM CHHTE3€ TPOMOOKCaHa.

NASIL ce mujene y rpyne: camunuiaTé (acnupuH), aHMWIMA(TIapaeTaMmod), JepUBaTH
cuphetHe kucenuHe (AuKIo(eHaK, CYIWHAAK, WHIOMETAllMH, KETOpOJaK), IACPUBATH
MIPOMUOHCKE KucenuHe (MOympodeH, HampoKceH, KeTonpodeH), OKCHKaMU (TTHPOKCUKAM,
TEHOKCHKaM, MEJIOKCHKaM), HHUMECYNIUJ, LEeIeKOKCHO, podeKkokcud, Te aepuBaT
nupa3onioHa (MeTaMu3oJ). Y HEKMM 3emMJbaMa MeTaMu30JiaM je nM30aueH u3 yrmoTpeode,

300T arpaHyJIOIUTO3¢e KOja MOKe OUTH M3a3BaHa HbETOBOM YIIOTPEOOM.

OnunonaHM aHAJITeTHIN Ce IPUM]jeY]y 3a JHjeuethe ymjepeHo jakor (VAS 4-6) u jakor

6oma (VAS 7-10), To cy ananrerunu npyror u tpeher auBoa WHO ckare.

OcHOB cy nujeuera KaHIIEPOreHOT, Al U XPOHUYHOT HEKAHIIEPOTeHOr 00jia HaBEJIECHOT
UHTEH3UTETa KOJA J0OpO CeNeKTOBAaHUX TMalMjeHara (XpoHHWYHH Oon y Jsehuma,
ocTeoapTpuTHc, HeyponaTcku 6o0m1). Onmodobuja M ONMHOMTHOpPAHIMja HE MOTY OUTH
npemnpeka Kaj je ynorpeba HHANKOBaHA MHTEH3UTETOM 0ojia Ha cKaiu Oomna. Y yrmoTpedu
Cy TPUPOAHH W CHHTETHYKH ormouau. [Ipupomnu cy amkamouau ommyma (MOpOUH U
KOJIEHH), TOJYCHHTETCKE (AuaneTHaMoppuH-XeporH), AO0K Cy CHHTETCKE JaepuBaTe
onuyma  ((peHmWImumepuauHU-IETUAWH,  (EHTaHWI), METaJoH, OeH3oMopdaHu
(meHTazonuH, JneBopdaHon, OyropdaHoi). AHAINETCKO [jelIOBake OCTBapyje ce
Be3uBameM 3a onuouane penentope y LIHC-y, nop3anHum poropuMa KHdMeHe MOXKIMHE

U Ha nepu(epHUM CEH30PHUM HEPBHUM BIIAKHUMA.

AHanreTcko JjesioBarke HHjEe caMoO IIEHTPAJHO, HEro M mnepudepHo, y TKHUBHMA
3axBah€HUM yMagHUM MOPOLECOM, T€ aKTHBalMja OMHOUAHMUX pPELEenTopa JOBOAU 10
NpOMjeHa y MOHAIlamky, PACIONOKEeHY, MOTUIMTETY IaCTPOMHTECTUHAIHOI TpakTa,
IUype3d, HUCXpaHH, XOPMOHCKOM CTaTycy, CBE JO Jempecuje Aucama U Kapauo-
BacKyyapHor kojarnca. [Ilpuponau onmonnu (eHAOpPUHU, TUHOPPUHHI) U3 OPraHU3Ma Ce
BEXY 32 OMHOUIHE PElenTope, a MOPGHUH U JAPYTH ONUOMIHN aHAITETUIN CE TIOHAINAjy

Kao IIpupoJHHU OITHONAN.

Mopdun cBojuM aroHucTHYKHM pjenoBameM 3a OII3, cmabuje 3a OIIl u OII2, Te




JjeIOBalkeM Ha TPECHHANTHYKE M IMOCTCHHAINTHYKE PEIENnTOpe Ha HUBOY KHUMEHE
MOXANHE, HHXUOUpa mpeHoc 6omHor curHana, y [IHC-y moguxe npar 6oma. Unaukarmje
Cy Cpellrhe jaku M Hajjauu 001 KO/ Tpayme, ONMEKOTHHA, aKyTHOT KOPOHAPHOT CHHAPOMA,
akyTHOT miayhHOr enema, KaHIIEpOT€HOT 0oja, Te KalllJba U MPOJIMBA y TEMHUHAIHOM

CTaZNjyMy KaplIMHOMA.

WHO (Bogumu u3 2012.rox.) ymorpedy omuouja WHAWKYje jeIHAKO U 3a XPOHUYHU
HEKAHIIEPOTCHW W 3a KaHIeporeHu 0o, Bonehm ce wmHTEeH3uTeTOM OO0JIa MjepeHHM

cKaslama 0ouia.

Koanaarerunm npuMapHO HHCY WHIMKOBAaHW 3a Tepamujy Ooma, aam ce MOTry
KOPUCTHTH Ha CBE TPU aHANTETCKa HUBOA. 10 Cy rpyle IHjeKoBa: KOPTUKOCTEPOHIN
(mHXHOUIIMja MenujaTopa yraje-eIMMUHAIM]a OTOKA, CMambEemhe MEPUTYMOPCKOT TKHUBA),
AHTUJIETIPECUBHU (MMPOMjeHA TICUXUYKOT JTOKMBJbaja 00Ja, MHXUOMIIMja MpeHoca OOJTHUX
UMITyJica MHXUOHUIMjoM ocliobahama CepoTOHMHA W HOpAJApEeHaTNHA), HEYPOJEHTHIIH,

AHTUKOHBYJI3UBU U CCHAATHUBH.

VY mperneny uctpaknBama, KaHIUIAT JACHO yoyaBa YMH-CHUIIE /1A j€ ,,00J1 KA0 CUMITTOM

YeCTO MOTIHUjEHCH, a TePAIija YeCTO HeaJeKBaTHA, CYOONTHMAIHA, IIITO j€ OYUTO U3

MOCTTEPAIHjCKOT KOHTPOIHOT CKOpPa KOjU YeCTO OCTaje HempoMujemeH. Koa Mame of

MOJIOBUHE MalljeHaTa aKyTHU MOCTONepaTUBHU 001 Oy/e aleKBaTHO TPETUPAH U

OTKJIOF-EH, IITO j& CIMYHO Pe3yNTaTHMa Tepanuje Jpyrux OOJHHUX CTamba y YPreHTHUM

ciyxb6ama‘.

Paagna xunore3a ca un/beM HCTPAKUBAKA

Kannunatkuma je nmoctaBuiia BUIIe XUIIOTE3a ycarjalleHuX ca MojauuMa J001jeHIM U3

aureparype, JacHo GopMyircaHe XUIoTese:

1. Tepanujcku TperMan 0osa y XUTHOj TOMOhHM He MoKa3syje Ja je OTKIamame 0oja U
WHTEH3UTET 00Jia HAKOH aHAJTeTCKe Tepanuje OUTHO MPOMHU]CHEH.

2. Camo Heka 00JTHA CTama Cy Y IOTITYHOCTH 30pHHYTa U 0O j& OTKIIOHCH.

3.  VYmorpeba aHanreTuka y TpayMaTCKOM OOJTY je 3aII0CTaBJbEHA.

4. CnenujanucTd ypreHTHe MEeIUIIMHE HEIOBOJHHO YIIOTPEOshaBajy aHAITETCKY
Tepamnujy, Tj., TOCTOjH OJIUTOaHANTEe3Hja.

5. Hajuemhe kopumrenu ananrerunu cy NSAIL.

6. Ckaie 60112, Ka0 MjepHH TTapaMeTPH HHTEH3UTETa 00J1a, HETOBOJFHO CYy KOPUIIITCHE
y IpakTUYHOM pany Jbekapa y CXMIL.

7. Tlpomjena unrensurera 6osia momohy odpasma koju canpxu VAS u NRS ckamy

omoryhaBa curypHauje 00jeKTUBHH]€E MPOL]jeHUBABE U YCIjEIIHUjU TPETMaH 0oa.




Kannunatkuma HakoH 00po oOpasnoxkeHe mpodieMaTuke yrBphuBamba HHTEH3UTETa U

KBasinTeTa 00JIa U a/ieKBaTHE Teparnuje, a Ha OCHOBY JIOCTYITHUX pe3yiTaTa u3 Beh

00jaBJbEHUX MCTpAKUBaa cMaTpa Ja ,,0Bako UCTpaxkuBame oMoryhasa mposjepy

[OCTOjama MoTpede 3a u3MjeHaMa NocTojehnx TepanujcKux MpoToKoiIa OONHUX CTamba, a

y 3aBUCHOCTH O] BPHjETHOCTH Ha CKaIu Ooa®.

KangunaT mocrapiba jacHE IIMJBEBE, T€ j€ Y TOKY HCTPAXHBama MOTPEOHO:

YTBpIUTH y4ECTANIOCT U BPCTY OOJIHUX CTama y YKYITHOM OpOjy malfijeHara,
YUYECTAJIOCT M 3aBUCHOCT BPCTE OOJTHOT CTama 0J1 100a roauHe, 100a 1aHa,
MIOJTHE U CTapOCHE CTPYKTYpE.

YTBpaUTH 3aBUCHOCT O0JIMKA Tepanuje / aHaJIreTHKa o1 THUIa OOJIHOT CTama.
[TpoBjepuTH na mu je mocrojehu TepanujcKu aaropuTam OOJTHUX CTamba
ONITUMAJIaH | JIa JIH je TIOIITOBAH, T¢ MPHUKA3aTH PACIIOJI0KHUBOCT aHAITETCKE
naJjieTe JIMjeKoBa y 0JJHOCY Ha MOTpede TepanujCcKor MPOTOKOJIA.

YTBpAUTH HAYMH HA KOjH j€ Teparnuja OpJUHIUPaHA y OJTHOCY HA aHANTETUK KOJH
ce KOPHUCTHO Y Tepaluju, U Kopuliheme moctojehux Metoa 3a oapehuBame
MHTEH3UTETa U KBaJuTeTa 0oJa.

YTBpIOUTH AY)KUHY Tpajara TPETMaHa U OTICepBallnje, KO IMalijeHara Ko
KOjUX je MPUMHjCHEeHa aHAJITETCKA Teparuja, Te 0JIHOC XOCIHTAIM30BAaHUX U
HEXOCTIMTAIN30BAHMX TTaIlMjeHaTa, 3aTUM, BPCTEe OOJTHHUX CTamba, y 3aBUCHOCTH
oIlHOCa MjecTa 30pHmbaBama, Te KOHAYHO, BUCHHE HHTEH3UTETa CKaiie 0oJa u
MIpUMjeHECHE Teparuje.

ITpoBjepuTu na nu je nmocrojehu meTon yrBphruBama O0JHOT CTamba

onrosapajyhu 3a mocrojehe Tepamnujcke aaropurMme.

Hakon ananuse 1o0ujeHUX pe3yaTara:

L]

[Tpennioxxutn MoanpukoBaHu oOpasal-ckaty 3a oJpehuBame HHTCH3UTETA U
KBanuTeTa 00J1a M eBEHTyalTHEe U3MjeHE Y TePAITijCKOM ITPOTOKOITY, aKO Ce

MOKa)Ke MOTPEOHUM.

YTBpauTH noTpedy eaykaluje 3a Tepanujy U TpeTMaH 0ojia, T€ MPOLUjEeHUTH
edexTe MpeAIoKEHUX MPOMjeHa Y OLJeHM MHTEH3UTETa U KBaJIUTeTa OOJHHX

CTama.

HakoH moOpo MOCTaBJbEHHX XHUIIOTE3a W JaCHO OCMHUIBCHHX IMJbEBA HCTPAKUBAIA,

KaH/IUJIaTKHEbA J1aje U MPHjeIJIoT pjelerha;

JlonyHUTH TIPOTOKOJI TOAATHUM, MpuiaroeHMM obpaciem 3a OoljeHy MHTeH3uTeTa 0osa

U TIpUMH]jehEeHE Teparuje, Ha TEPeHy U y aMOYJIaHTH.




Hakon mpoBeAeHOr jeAHOTOMMINLET HCIUTHBAKA, HajMamwe y "X" WHTEepBEHIHja
npumujeHnhe ce npenopyudeHa aHkeTa-oopasall, KOju OMKCyje KBaIUTET 0osia U U3 4YHjer
CKOpa JOKTOp JOHOCH OMJIYKYy W OJUIydyje O Tepaluju, a y CBpPXY IMpOBjepe, jep ce
ouekyje na he ce HaKOH ojpeheHOr BPEeMEHCKOI Mepuojia KOPUIITEHa Yy MPOTOKOI
YIIMCUBATH CaMO HEKH IMojany (Ckop). Mumnubeme Jhekapa o ehekTumMa MPUMHjeHEeHOT
NPOTOKOJIAa U €BEHTYaJTHO JpyrauMjeM TepamujcKoM mpuctymy (Hip. ymjecto NSAIL,
naTyu omnujare) y3umahe ce aHketmpamweM. bpoj "X" Tpeba ma o0e3bjenu JOBOJHHO
pETpe3eHTaTUBHO Y30PKOBame, a Jia He MPEJICTaBba TEPET Y pajy JbeKapa.

Y 3aBUCHOCTH OJi TOIUWIIILE aHajdW3e pe3yiTara, MPernopyuyuTH yBoheme HOBUX
aHAITETHKA y Tepanujy 0oyia W/Uiu POMjeHe y JIOCAIANIHEM TePaIlijCKOM MTPOTOKOITY

HEKHX OOJIHUX CTama (HIp. Tpayma).
Hcnuranuiu u MeToae paaa

MjecTo nCIUTHBakbA

Crymuja he 6utu crposeaena y J3V" Jlom 3apaspa" bama Jlyka, Ciyxba XuTHe
MEIUIMHCKE TIOMONH ca eTyKaTUBHUM LIEHTPOM.

Iepuoa ncnuruBama

VcnutuBame je NpoCcHeKTUBHO, 00yXBaTa MEepHOJ OJ] TOJUHY JaHa.

Ilnanupanm 6poj HICIUTAHMKA

Y cryauju he OuUTH YKJbYYeHHM CBU TMallMjeHTH KOJU 3aJ0BOJbaBajy KpHUTEpHje 3a
y3opkoBame. Ouekyje ce na he To 6utu 250 mamujenara. Kpurepuju xoju tpebdajy Outu
ucnymenn 06e30jelyjy na y aHanmm3u He Oyae eKCTPEMHHUX cllydajeBa KOju OM MOTIIH

YHHUjETH Ao0JaTHEe (hakTope TUCTPHOYyITH]je.

Kpurepujymu 3a yk/byueme y CTyaAHjy

[Manujentn Hehe OUTH y3eTH y CTATUCTHUKY 00paly ako Cy:

. mitahu ox 18 ronuna

. nMajy nopemehaj ropopa, ciyxa

. nopemehaj ceujectu (MpOMHUjeHEeH MEHTAIHH CTaTyC)

. OJIOUIIH J1a YUECTBY]Y Y CTYIUjU

. HeoJroBapahe nHpoOpMalyje 3a HAKHAJHO KOHTAaKTUPAHE
. OYUIJIEHO HENOY3/JaH! MoAalu

. nopon u npujerehu abopryc

Y Toky wucnuTHBama Ouhe cakylJbaHM TMOJAIld KOJjU Cy 3Ha4ajHUM 3a mnpaheme
WHTEH3UTEeTa 00JIa U TOKa Tepamnuje, a ynucuBahe ce y 3a TO OCMUIIBEHY M ypaheHy

aHKeTy-o0Opa3all, KOjy je KaHIuJaTKhUkha OCMHUCIIHIA Ka0 JeTHOCTaBHY, KPaTKy, jaCHY U




ynoTpeOJbUBY aHKETY.
Kangunatkuma he momaTke cakymbaTé W3 aMOyJaHTHUX TIPOTOKOJA, IPOTOKOJA
MOOMIJIHUX TUMOBA, JUcIieyepa, Te:

. aHKETHOT o0pacla MpH MpBOM Mperjeny

. aHKeTHOT o0pacia y TeineOHCKO] TPOBjepH HITH TIOHOBHOM IIpETIIey.

IIpoTokoa y3opkoBama MaTepujajia
Pyunu yHoc y 6a3y nmonmaraka. Ynramem he OUTH Tpemnmo3HaTH U U3IBOJEHU TI0JIalld KOJU
HE MPUTIAJIAjy aHAIM3UPaHOj Tpynu. OUUTieIHO HEKOPEKTHHU MoJiaiy he OUTH yHECeHH U

O3HAYCHH Ka0 MPOOJIIEeMaTUYHH.

AHKeTHpame y JApyroM Imponady, Tj mnpaheme manujeHTa he paautu Jpekap KOju je
ManujeHTa TPETUPAO WU HETOB CJheIOSHUK y HApPEeIHO] CMjeHH, KaJI TIAIlijeHT OCTaje Ha

oTicepBaIlfju y aMOyJIaHTH WK KOJ Kyhe.

AHAJINTHYKA METOA
Huje mpumewnBo.Hamme HHBO Oosia joln yBHjeK HE MOKEMO MjepUTH aHAIUTHUYKUM

WHCTPYMEHTHMA WUJIN Mjepemhuma.
CraTucTuuka odpajga nogaraka

pesynrtate he mpukaszatu TabenapHo U rpaduuku, a oOpajga mogaTaka he ce paguTH

JECKPUNTUBHUM U KOMIAPAaTUBHUM CTATUCTUYKUM METOAaMa.
Uctpaxusame he ce pagutn y Tpu ¢ase:

IIpBa ¢aza - npumpema aHkeTe-oOpacila, Jbekapa Koju he KOPUCTUTH AaHKETy |

MPUKYIJbamke moctojehnx momaraka u3 qokymentamnuje CXMIIL.

Hpyra ¢aza - aHkKeTHpame MalyjeHara npeMa obOpacily-aHKeTH W Tpaheme mporieca.
Ouexkyje ce na he 6utu npukynbeHo U obpaheHo oxo 250 y3opaka, y3 Kopenalnujy ca

CIIMYHUM Yy30pLIUMa U3 paHHjer MepHoaa.

Tpeha ¢aza - mpoBjepa MOy3AaHOCTH, ycHOBHHX norahaja, (QyHKIMOHAIHA aHaIH3a,
MpoOBjepa XMIIOTE3€ Ha MallMjeHTHMa KOJjU Cy NMPHUCTAJXM HAa HOBHM NMPOTOKOJ U IMHUCAHE

3aBPIIHOI TOKYMCHTA.

ExcnepuMeHT u mpoBjepe pe3yJrara

ExcrniepumenT he caapkaBaTH JBHje BpPCTE Y30pKOBamka, M3 MPOTOKOJIA U M3 aHKETE.
Excriepument yBoam oOpasai-aHkery koja Tpeba ma omoryhw nakmie ojapehuBame 3
HuBoa Ooma (WHO) um omakma wu30op ananreTcke Ttepanuje. Pesynratu he Outn

ynopehenu ca 3BaHumdHUM mpoTokosioM WHO- TASP u mpemnopydeHUM TepamnujcKum




MIPUCTYTIOM.

Hay4Hu 1onpuHOC HCTPAKNBaKha
[Ipernen nctpaxupama, MOCTaBJbEHE XUIIOTE3E, T€ 100PO Ae(HUHUCAHU LIUIBEBU

WCTPaKMBama J1ajy MOJIaTKE U3 KOJUX C€ jaCHO MOJKE JIOHETH 3aKJbydaK Jia Cy TIO3HABAE
001a 1 O0JTHUX cTama, opehuBame HHTEH3UTETa U KBaJIuTeTa 00Jia, T€ TepPanujCKu
NPUCTYN YCJIOBJBCH KOPUIITCHEM CKaJla 3a MEPECHE MHTEH3UTETA 00J1a jOIll YBEK HEjacHH,
HEJIOBOJFHO MpUXBaheH! y MPakKTHYHOM pajy Ha MPeI-KIMHUYKOM HHBOY Y XUTHUM
ciy:k6ama. HaydHu 1onpruHOC MOXe JJaTh CBaKO MCTPAXKUBAE KOj€ MPYkKa OATOBOP Ha
MOCTaBJHCHE [INJBEBE U KOj& MOXKE JIa TIOTBPAM WM J1a oj10aru Je)UHUCAHE XUTIOTE3E, TE
cynehu 1o jacHO nehMHUCAaHUM XUTIOTE3aMa U IMJbEBUMA Y JINJarHO3M U Tepanuju 0oja
KOj€ Cy MpeaMeT MPEII0KEeHE TOKTOPCKE JUCEPTAIH]je, a KOje je KaHAuaaT 1e(hUHICA0
Kao npo0JieM, MUIIJbEHA CMO J1a OBAKO KOHLIMIIUPAHA U pealn30BaHa JOKTOPCKa

JHcepTalija MOXKe JaTh 3Ha4ajaH HayYyHH JOTPHHOC.

3. OJEHA U TPUJEIJOT

Ha ocHoBy yBuza y paj kanauaara, NpuiokeHy J0KyMeHTalujy, onorpapujy u
oubmmorpadujy, 3akJbydyje ce 1a KaHauaaT Mp cil. 1p mea. Penara Xaguh ncrymasa cBe
IpoIucaHe yclIoBe 3a 0JJ00pemke TeMe 3a U3paay AOKTOPCKe ITucepTaluje, a y CKiIaay ca
BaxehuM nmponucuma 3akona o YHuBep3utety u Ctaryra YHusepsurera y bamoj Jlymm.
[Ipennoxxena rema "Ananretuny u ckaie 6ona y XutHoj nomohu bama Jlyka" je ctpydyHo
NPE3eHTOBAHA, 3aHUMJbMBA U aKTYyEJTHA.

Ca Hay4He Tauyke rieauinTa rnpeasuha MoryhHOCTH MpOMEHE TepaIyjCKUX MPOTOKOJIA,
yBOhema IMpe aHAITETCKE MajieTe y Tepanuju 0oJia, a Tako MoTBphyje 1 MoryhHOCTH
MIpUMEHE pe3yTaTa UCTPAXKUBakA Y CBAKOJIHEBHOM pajly Y XUTHO] MOMONH.
HcTpaxuBame y OKBHPY MPEUIOKEHE TeME MPe/ICTaB/ba HACTABAK paJia KaHAWJATKUIbE Ha
1no0oJbIIIaY IMjarHOCTUYKUX U TEPAIN)jCKUX MTPOTOKOJIA OOJIHUX CTama Ha
MPEXOCITUTATHOM HHUBOY.

HaBenene meroie ncTpakuBama M HAYMH Y30PKOBamka, T€ J0OPO OCMHIIIbEHA
jeAHOCTaBHA, KpaTKa M jacHa aHKeTa-oOpas3all 3a oapehBame HHTEH3UTeTa U KBaIUTETa
6oua, pesicTaBsbajy yjeaHo U 1o0ap BOAWY-ITyTOKa3 3a ofpehuBame erukacHe
aHAJITETCKE Teparwje.

Kannunatkuma je HakOH JIeTaJbHOT Mperdie/ia HaydHe JIMTepaType moka3ana ClmocoOHOCT
na jacHo neduHUIIe MpoodeM UjarHOCTHKE U TEPAITH]CKOT MPUCTYIIa 00JIM 1 OOJTHIM
CTambHMa Ha IPEXOCIUTATHOM HUBOY y CiIy)0ama XUTHE moMohu, Te a y OKBUPY

MOCTaBJFEHHX IIMJbEBA IN3aJHUPA UCTPAKUBABE U METOAOJIOTH]Y HAyYHO-UCTPAKUBAYKOT




paza IPUMERJbUBY H IPUXBATIEUBY 38 YC/IOBE XUTHUX CITyKOH .
OBaKBHM HCTPAKUBAEM je Moryhe T00MTH 10y3aHe ¥ BAIU/IHE PE3YIITaTe, TC UX
[PUMEHHTH Y Pajy Ca XHTHAM MalKjeHToM ca GojoM.
Komrrcuja 3a oneHy 10A00HOCTH TEME 1 KaHIuaaTa 3a H3pay NOKTOPCKe Te3¢ CMatpa 1d
nocToje ofrosapajyfi CTpydHH yCIIOBH 12 KaHAHAaT MOXE YCIEIIHO Pean30BaTh CBE
OCTABIbEHE 3aXTEBE Be3aHE 3a M3pafly JIOKTOPCKE AMCEpTalKje M JOONUTH [IOY3/1aHe 1
3Ha4ajHe pe3yJITaTe.
Ha ocHoBy cBera n3noskeror KoMucuja IOHOCH OLeHy Jia je TIPeoxkena Tema
" AHanreTHIM U ckate 6ona y Xurnoj nomohu bama Jlyka" CTpy4HO akTye/nHa, a 1a
KaH[uAaT Mp cil. ap Men. Penara Xayunh ucnyrmasa CBe yCIIOBE 32 pHjaBy [OKTOPCKE TE3€,

Te npeanaxe CeHary YHHBepP3UTETa ¥ Bamoj JIyiu fa NpUXBaTH HaBeEHY TEMY .

[NOTIIMC YIAHOBA KOMHCHIE

1. JIp Momup MukoB, penoBHE Ipodecop, yzxka HayqHa obnact
DapMaKOKHHETHKA H KIMHAYKa papMaryja, MeTuinHCKH daKyaTeT
Vuugepsuter y Hosom Cany, YHUBEP3UTET Yy bawoj JIyuu, npeiceqHuK
KOMUCH]€

2. Jp BenuGop Bacosnuli, penosiu npodecop, yka HayqHa obnact
DapMakoJIoTHja i TOKCHKONorHja, MenIuHCKu (akynreT
Vuusepsuter y Hopom Cany, YrusepsuteT y bawoj JIyuu, mentop

Prof. dr

VASOVIC VELIBOR
klinitki farmakolog

/_ﬁ{?(& é// Rpeerurgentne medicine

3. [p Ileha Kopauesuli, 101EHT, yKa HAay4dHa obnact MHTEpHA MEAULINHA,
MenununHcky dakynter YuusepsuteT y bawoj Jlyuu, ko-MeHTOp q'\t’
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W3JIBOJEHO MUIIUBEHE: Unan komncHje KOjU HE XeNd [a MOTHHIIC W3BjEINTa] jep C& He Clake ca

MUIUBebeM BefiiHe umaHoBa KOMHMCHje, TyXaH je Ja yHece Y A3BjemTaj 00paznoken-e, OAHOCHO pasnore
360r KOjHX He el Ad [OTIHIIIE H3BjeLTa).




