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1. BHOTPA®CKH NOJALIU, HAYYHA U CTPYUHA JJJEJTATHOCT
KAHJIMJIATA

1.1 OcHoBHM noAanu U Ouorpadguja KaHAUIATA
OCHOBHH NOJAAIIN:

Kanmgunar: Mp cu. mea. 3opan BykojeBuh

Anpeca: Knuanuko-6omauiky nentap bama Jlyka, ymn. 12 6e6a 60, 78000 bamamyka
Tenedon: +387 65 657 431

E-mail: zoranmdd@gmail.com

Buorpadmuja:

Mp cuu. ap 3opan Bykojesuh je pohen 10.01.1964. roxn. y mjecty CtparuHcka,
ommrtuHa bama Jlyka. OcHOBY Koy je 3aBpmmo y Tpry (onmrtuna Jlakramm) 1978. rog.,
a cpeamy Meaununcky mkony y bama Jlymu 1982. ron. Ymoucao je Meauiuacku
dakynrer y bama Jlyiu, oaciy>kuo BOjHU POK U IIOTOM 3aBPIIUO HaBEeAEHU (PaKyITET
31.01.1989. rox. ca mpocjeunom orjeHom 8,20. Paguo je y lomy 3apaBiba bocancka
Kpymna ox 1990.-1992. roa. kana je anraxxoana y OC BPC kao TpynHu Jbekap, a o1
01.04.1994. ronune je cranHo 3anocieH Ha Heyponomikoj knunuiu KL b. Jlyka.
Crienjanu3sanyjy u3 Heyposoruje je 3aBpimo ca OIJIMYHAM ycrjexoM Ha MHCTUTyTY 32
Heyposorujy Kimmanuakor neatpa Cpouje y beorpany 06.04.1998. roxa. Y ucroj ycranosu
je 3aBpmmo exaykamujy u3 Kimauuke enekrpomuoneyporpaduje y Tpajamy o1 6 Mjecenu
(01.10.2000.-31.03.2001. rox.). Y Llentpy 3a OOTYIMHCKHA TOKCHUH Y HCTO] YCTAHOBH j€
3aBpIINO €yKallW]y U3 IPpUMjeHe OOTYIUHCKOT TOKCUHA KO/ HEYPOJIOMIKHX 000Jbemha Y
Tpajawy ox 2 Mjecena (01.10.-01.12.2010. rox.).

Ha Menununckom dakynrery y bama JIlynu je 2008. roguHe 3aBpiimo
HNOCTAMIIOMCKY HacTaBy, a 25.12.2010. roz. je on0paHuo MarucTapcky Te3y moj
HasuBoM: "Kopenanuja KIMHUYKOT U €JIeKTPOMUOHEYpOorpadcKor Hanasa y MpoljeHH
KBaJIUTETA )KUBOTA KO/ AUjabeTH4YHe Heyponartuje."

CranHo je 3amocieH Ha ofjesbery OmilTe HeypoJIorHje ca MOIMKINHIYKUM TPAaKTOM
Heyponomxke knunuke KI[ bawa Jlyka, a og 2013. ronune 06aBiba gy>xHOCT 11eda
HaBEJICHOT OfjeJbema. ¥Yka 001acT KojoM ce 6aBH cy HeypoMuIlnhHe 601eCcTH, KIMHIYKA
eJIeKTpOMHUOHEeyporpaduja 1 mpuMjeHa OOTYJTHHCKOT TOKCHHA KO/ HEYPOJIOMIKUX
o0ospema. Hakon 3aBpiiene eqykanuje Ha Muctutyty 3a Heyposorujy KLIC y beorpany
jenas je ox ocHuBada Kabunera 3a mpuMjeHy OOTYITMHCKOT TOKCHHA KO HEYPOJIOIIKUX
000JbeHa KOjH je OCHOBaH y aeneMopy mjecerty 2010. ro. u TO je IpBU U 3a caja jeANHN
TakaB kabuHet y bocHu u Xepueropunu.

On 1998. rox. je aHTa)KOBaH y CBOjCTBY aCUCTEHTA, TIOTOM CTPYYHOT CapaJHHUKa, a O]l
2011. ronuHe y CBOJCTBY BHUIIIET aCUCTEHTA Ha KaTtenpu 3a Heypomorujy mpu
Menunuackom dakynrery y bama Jlymu.
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VY4ecHUK je BHIE KOHTpeca U cuMio3rjyma y Penmyonuiu Cprickoj 1 HHOCTPAHCTBY.
AyTop je BuIlIe pajioBa KOju Cy 00jaBJbeHH Y ToMahuM U CTPaHUM YacOMUCHUMA.

Unan je Y npyxema Heyposora Pemyonuke Cpricke, Y apyxkema HEypopu3noiora
Cpbuje, Cpnckor Yapyxema 3a nepudepHu HepBHU cucteM B EBponckor yapyxema
HeypoJiora

["'OBOpH €HTJIECKU U FheMAUYKH jE3UK.

OXEHeH je U oTall IBOje Jjerle.

1.2 bubanorpaduja
Marucrapcku paa:

"Kopenaiuja KIMHHYKOT U €JICKTPOMHOHEYpOrpadCKOr Hajla3a y MPOI[jeHN KBATUTETa
JKUBOTA KOJ| THja0eTHIHe HeyporaTtyje."

PanoBu OﬁjaBJbeHH Y PCUCH3MPAHUM YACONMUCHUMA HAKOH ouﬁpaﬂe Marucrapcke
TE3€:

1. Vukojevi¢ Z, Dominovi¢-Kovacevi¢ A, Grgi¢ S: Efficiency of intravenous
immunoglobulin, corticosteroids and immunosuppressives within the treatment of diabetic
amyotrophy. Curr Top Neurol Psychiatr Relat Discip 2011; 19 (3): 1-8.

2. Vukojevi¢ Z, Dominovié-Kovacevi¢ A, Grgi¢ S, Ra¢i¢ D, Cato S: Anterior interosseous
nerve syndrome. Curr Top Neurol Psychiatr Relat Discip 2011; 19 (2): 29-31.

3. Grgi¢ S, Dominovi¢- Kovacevi¢ A, Vukojevi¢ Z, Raci¢ D: Pain in multiple sclerosis
patients. Curr Top Neurol Psychiatr Relat Discip 2011; 19 (3): 17-25.

4. Dominovi¢-Kovacevi¢ A, 1li¢ T, Grgi¢ S, Vukojevi¢ Z, Kovacevi¢-Dragosavljevi¢ V.
Spontaneous Resolution of Spinal Epidural Hematoma. Scr Med 2011; 42: 26-7

PanoBu 00jaB/beHH y pelleH3HPAHUM YACONUCHMA NPUje 0A0paHe MarucTapcKe
Te3e:

1. Dominovi¢-Kovacevi¢ A, 1li¢ T, Vukojevié¢ Z, Grgi¢ S, Raci¢ D, 1li¢ N. Myasthenia
gravis and pregnancy - case report. Curr Top Neurol Psychiatr Relat Discipl 2010; 18 (4):
40-43.

2. Grgi¢ S, Drulovi¢ J, Arbutina M, Pekmezovi¢ T, Dominovi¢-Kovacevi¢ A, Vukojevié
Z, Raci¢ D. Prevencija depresije kod oboljelih od multiple skleroze. Curr Top Neurol
Psychiatr Relat Discipl 2009; 17 (3-4): 20-24.

3. Grgi¢ S, Drulovi¢ J, Dominovi¢-Kovacevi¢ A, Vukojevi¢ Z, Arbutina M.
Epidemioloske karakteristike multiple skleroze u RS u periodu od 1995.-2004. god. Scr
Med 2005; 36 (2) :83-5.

4. Dominovi¢-Kovacevi¢ A, Grgi¢ S, Vukojevi¢ Z, Lavrni¢ D, Popovi¢ Lj, Arbutina M.
Brown-Sequardov sindrom kao jedina manifestacija multiple skleroze. Scr Med 2005; 36
(2): 103-5.

5. Grgi¢ S, Dominovi¢ A, Vukojevi¢ Z, Paji¢ V, Arbutina M. Morbus Gaucher tip 111-
raritet u neurologiji. Scr Med 2004; 35 (1): 51-3.

6. Burekovi¢ A, Terzi¢c M, Alajbegovi¢ S, Vukojevi¢ Z, Hadzi¢ N. The role of alpha-lipoic
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acid in diabetic polyneuropathy treatment. Bosn J Basic Med Sci 2008; 8 (4): 341-45.

a) Hasectu HeonxonHe OHorpadcke mojgaTke: MIKOJIOBaWkE, YCIjeX Y TOKY IIKOJIOBabha, KPETAmkE y CIIyKOu,
pe3ysITaTH HAyYHO-UCTPAKMBAYKOT I CTPYYHOT pajia, jaBHA PU3HAKba, APYIITBEHE AKTUBHOCTH H
MIO3HABAKE CTPAHUX jE3UKA;

0) Y npumory 6uorpaduje JOCTaBUTH CIIHCaK 00jaB/beHUX HAYYHUX PazoBa.

2. 3HAYAJ 1 HAYYHHU JOITPUHOC UCTPAKUBAIbA

2.1 3nauaj ucTpaxxuBama

Kannuaar y Be3u ca 3HayajeM MCTpaXMBama Jlaje HU3 MOJaTaka Koju YKasyjy
Ha BEIMKU Opoj obospenmx ca amjaberec MEIHUTYCOM, MOKIAaHUM yIapoM U
XPOHUYHUM JTyMOATHUM OOJTHHM CHHIPOMOM KOjU MMajy HeYpOIaTcKu 0o, a 4uja
JMjarHO3a 4ecTo MpelcTaBiba mpodiieM 3a Jbekape. [ujadberec menuryc je Gosect
YyMja mpeBajeHuuja U3HOCTH 6-8% u y ctanHoM je mopacty, a 30-50% oGospenux
uMa JMjadeTHYHy HEypomaTtHjy ca Heypomarckum OojnoM. [Ipomjemyje ce ma y
Peny6numu Cprickoj uma oko 70000 oGosbenux o aujadereca, a CKOpo MOJIOBHHA
OoJecHHMKa UMa JIUjadeTHYHY HeypornaTHjy. MoxkaaHu ynap je naHac Bojaehu y3pok
UHBAJIUIHOCTH y cBUjeTY, a 8-10% o0oJbennx uMa HeypoIraTcKu 00J1 KOjU CMambyje
KBAJIMTET JXKMBOTa oOosbenux. [IpeBanennuja xponuunor 6ona y EBponu m3HOCH
12-30%, a weroBa Hajyenrha jokanu3anuja je 00 y 1omeM aujerny jgeha mro yecto
JIOBOJIM JI0 CMamema panHe cnocoOHoctu. M mopen Bemukor Opoja 000JbemHX,
JMjarHo3a HEypomarcKkor Ooyia 4ecTo HHje jeHOCTaBHa 300T uera je pas3BHUjeH
BEJIMKU OpOj AMJarHOCTUYKUX YIUTHHKA, ajld 32 cajJla HeMa jeJIMHCTBEHOI CTaBa
KOjH OJ1 lbUX Cy HajIPUXBATIbUBU]jH.

WNmajyhu y Buny Benuku Opoj 00OJbETUX W BEIMKE TPOIIKOBE JIHjeUeHa
HEeyponaTckor 6oJia KoJi HaBeIeHHX 000Jbea HaMjepa OBOT UCTPaXHUBamwba je U Ja
yKake Ha ToTpely MoCTaBJbamkba paHe AWjarHO3€ HEyporaTrckor 0oia y3 moMoh
ONTUMAJIHOT JIMJarHOCTUYKOr TecTa (YMUTHUKA), a Yy3€BIIM y 003Mp MOJaTKe
no0jeHe OBAKBUM MCTpaXMBambeM TO OM MOIVIO 3HA4YajHO CMamHTH TPOILIKOBAE
Jvjeyemha KOjU Cy BEOMa BHUCOKHM U 32 3€MJb€ Ca 3HATHO OOJbUM E€KOHOMCKUM
yCIIOBHMA.

[Ipobnem Heypomarckor ©Oosia je y Hamloj 3eMJbM JI0 caja MOTIIYHO
HEUCTpPaXCH, HEMa HHUJETHOT paja KOjU je CUCTEMCKH o0paauo OWJI0 KOjUu O]
HErOBUX acmekata 300I uyera je OBO MCTPaKUBAWmE IUIAHHUPAHO U MOXKE Ja
nomnpuHece 00Jb0] IUJarHOCTUIIM HEypomarckor Oona W 00Jb0]  TPOIjeHU
KBaJIUTETA )KUBOTA 000JbEIHX.

2.2 llpernen nucTpakuBama

Heypomnarcku 6051 je mocneamux HEKOJIMKO TOAHA BPJIO aKTYeJIaH MpoodieM y
HEYPOJIOTH]jH, a MOCeOHO 300r Tora MITO Ce A0 CKOPO O HEeMY 3HAlI0 BpJIO MaJlo,
IITO HETOBa JIMjarHo3a HHje jeJHOCTaBHA W Yy CBAKOJHEBHO] KIWHUYKO] MPaKCH
BEOMa YECTO IpPOMaKHE JbeKapuMa WM C€ HAKOH IIOCTaBJbEHE HjarHose
HeanekBaTHO nujeun (1). YV mwby yTBphuBama mpHCycTBa HEypomaTCKOr Oosa
pa3BHjeH je BEIMKHM Opoj NMJarHOCTUYKMX YNHMTHUKA, MehyTum 3a cajga Hema




JEMMHCTBEHOT CTaBa KOJjU OJ MUX je HajupuxBatbuBuju (2). Y jeaHoM
ucTpaxuBamwy y Benukoj bpuranuju je yrBpheno npa 1/3 oboseenux ca
HEYpOINaTCKUM 00JIOM yclie] AujabeTHYHE MOJMHEypOonaTHje HUKaaa HUje IpruMaa
JujekoBe 300r HaBeAeHOr 0o0Jia, a KBAJUTET )KMBOTA OOJIECHHUKA Ca JAUja0eTUIHOM
MOJIMHEYPOIIaTHjOM j€ MambH Y OJIHOCY Ha OOoJIeCHHKE 0e3 MPUCYyCTBa HEYPOMaTCKOT
oona (3). Y jemnom ucrpaxuBamy y CAJl je Haheno ma 2/3 pagHOAKTHBHHX
OoJiecHHKa KOju MMajy OOJHY AMja0eTHYHY MOJWHEYpPOIaTH]y 4enihe 0JICYCTBYje
ca mocia M HMMa CMameHy pajHy CHOCOOHOCT YCIIe MPHCYCTBa HEYPOHaTCKOT
Oosa, anmu je camo 1/5 HaBeneHMX OoJjiecHHWKa OWiia 3aJI0BOJbHA Ca OPJWHUPAHUM
TMjeKOBUMA 3a JIHjeuete Ooia (4,5).

VY nurapaTypu HeMa MHOTO pajioBa Y KOjuMa je JeTajbHO U IMJbaHO UCIIUTUBAH
KBAJIUTET JKMBOTA 000JBENUX ca JMja0eTHYHOM MOJMHEYPOIATHjOM, MOXKIAHUX
yIapoM M XPOHUYHUM JyMOanHUM OOJIHUM CHHAPOMOM U IPHUCYCTBOM
HEYpOITaTCKOT 00Jia, aJli y3 YCJOB Jla UCIUTAHUINA HEMAjy YAPYKEHO jOII HEKO
000JbEHE KOj€ MOXKE 3HAUajHO YTHUIIATH HA KBAaNUTET kuBoTa. [IpBu pan uuju je
OpUMapHd IMJb OMO TpOydyaBame YTHIAja AWjadeTUYHE MOJMHEYpOoIlaTHje Ha
KBAJIUTET >KMBOTa 000JbenuX je o00jaBibeH penatuBHO ckopo (2000. roaune), a
KacHHUje je MyOJMKOBAHO JIOCTA PaJioBa y KOjUMa je MPOYyYaBaH KBAIHMTET KUBOTA
Koj OonecHuka ca aujaberecom, anu cy y BehuHu pagoBa OOJECHHIIM OCHUM
MOJIMHEYPOTIaTHje UMAIH M JIPYre KOMIUTUKanuje aujadbereca (KapauoBacKylapHe,
nepedpoBackyinapHe, Hepooke, oQTaaIMOIIOIIKE...) KOje Cy 3HA4ajHO YyTHUIlale
Ha KBAJIMUTET XKUBOTA (6). Y jeqHOM panay cy YTBp)eHH HUKH CKOPOBU KBAJIHUTETA
JKUBOTA HE caMO KOJ KJIMHWYKH MaHu(pecTHe AujabeTH4He MoJiMHeypomnartyje, Beh
U KOJI CYOKITMHUYKUX 001uKa oBe Oostectu (7). Hakon MO>K/IaHOT ynapa
OOJIECHHMIIM TIaTe HE camoO O]l HEypOIlaTCKOr Beh W 0J HOIMIIENITUBHOr Oojia Kao
IITO Cy: XEMHIUIETHYHO OOJHO pame, paMeHO-PYYHH CHHIpPOM, IlaBoOosba M
MycKkynockeneTHu Ooin. IlpBa mpocmekTWBHa CTyAMja y KO0jOj je HCIHMTHBaHA
WHIUIeHIIH]a 60a (HOIUIIENITUBHOT U HEYPOIIaTCKOT) HaKOH 3 1 6 Mjecel HaKoH
MOXJaHOr yzaapa je o0OjaBbeHa 2012. roauHe M yTBpheHa je MHUUAEHIHU)a
HOBOpa3BUjeHOT OoJia (00J1 KOju HHje MOCTOjao MpHje MOXKIAHOT yaapa) kox 45,8%
OonecHuKa, a MHLUUACHLMja Heypomnarckor Oona je Ouna 10,5%. Y HaBeneHoj
cTynuju je HaheHo na je 001 HaKOH MOXKIaHOT yaapa UMao yMjepeH 10 jaK YTHUIa]
HA CBAKOJHEBHU XHUBOT Ko 1/3 OonecHuka, MehyTMM KBaJIMTET >XKMBOTa OBHX
OoJjecHMKa HMje JIeTaJbHO WCIUTaH jep HUje pal)eHO MCIHUTHUBAKE I0jeAMHAYHUX
noMeHa kBanutera xkuBoTa (8). Jlo caga je 00jaBJbeHO J0CTa pajioBa y KojuMa je
Npoy4YaBaH KBAJIUTET >KUBOTAa OOOJBEIMX HAKOH MOXJIAHOT yJapa, ald Cy Yy
UCTpaXUBamka OUIM YKJbY4eHH OOJIECHUIM KOjH Cy MMalld MOTOPHU JePUIUT,
CMETHE ca TOBOPOM, KOHTPOJIOM C(UHKTEpa M KOTHUTHBHE HCHane, a y J0 caaa
MyOIMKOBAaHUM PaJioBUMa HHje CHCTEMATCKH MPOyYaBaH YTHIIA] HEYpPOIATCKOT U
MOjeIMHUX BPCTa HOIUIIENTUBHOT 00JIa Ha KBAIUTET KMBOTA KO OOJIECHUKA KOJU
cy umainu j1o0ap ornopaBak MOTOpUKE U IpyTUX HaBeAeHux ucnana (9,10).

[IpeBanennyja XxpoHU4HOT Oosia y ommtoj nmomynauuju y EBponu usHocu 12-
30%, a mwerosa Hajuemha Jokanu3anuja je y Jehuma - T3B. XpOHUYHU JTyMOATHH
6osuu cuuapoMm (11). OBaj 607 je MjeIIOBUT, UMa KOMITOHEHTE HOITUIIEITUBHOT H
HEeyporarckor 60a, a HacTaje yciea 000Jbeha in omTehema KOITaHO-3TTO0HUX
CTPYKTYpa U HEPBHUX CTPYKTYpa y IOWmeM aujerny knume. Jo cana je myOinmKoBaHo
MaJIio pajioBa y KOjHUMa je JIeTaJbHO UCIHUTHBAH KBAUTET KUBOTA 000JHETUX KOJ
XPOHUYHOT JIyMOQITHOT OOJTHOT CHHAPOMA, a HAPOUUTO j€ MAJIO PaJoBa y KOjUMa je
3a TPOLjeHy KBaJlUTeTa >XUBOTa KopuiuTeHa CraHgapaHa 3ApaBCTBEHA aHKETa
(C®-36) koja mpeacTaBiba HAJIOTIYHU]Y CKally 3a HCIIUTHBAILE KBAJMTETA )KHBOTA




jep oOyxBara 8 pa3IMYMTHX JOMEHA KBaJUTETa XKUBOTA BE3aHUX 3a (PU3MUKO H
MeHTaHO 3xapaBibe (12,13). YV HekuMm pagoBuMa cy KOpUINTeHEe CcKpaheHe
Bapujante CranmapaHe 3npaBcTBeHe aHkeTe (CD-12) wiam npyru YyIUTHHIM KOjU
HE TpYXKajy Tako JeTajbaH YBUJ Y KBAJUTET JKUBOTAa 00ospenux kao CraHmapaHa
3npaBcTBeHa aHkeTa (14).

[Tpobnem HeypomaTckor 060J1a je y Halloj 3eMJbH A0 caJla IOTIYHO HEUCTPAXKEH
W HEMa HHUJEJHOT paja KOJH j€ CHUCTEMCKH OO0pajro OWIO KOJjU OJ HEroBHX
acriekara.

2.3 Pagna xumorte3a ca nmjbeM HCTPAKUBabA

Hakon nerassHOT mperiiena mybnukanuja, neduHucama npobiaemMa U mpasara
UCTPaXKMBaba, KaHIUIAT j€ jJaCHO MOCTaBHO XHUIIOTE3y UCTpakuBama. Ha oCHOBY
JIMTCPATYPHHUX ImoaaTtaka n MMpCIMMHUHAPHUX HCTpaXXUBamkba MOKEC ce
HPETIIOCTABUTH J1a:

1. IlpumeHom OarepHja TECTOBA 3a UCIHTHUBAKE MPUCYCTBA HEYPOIATCKOT
0oia OH ce MOXE ACTEKTOBATH W PA3[BOJUTH OJ HOIMIENTHBHOT 001a KOX
OoJecHHKA KOjU Cy ce mpuMmapHO 300or Oona jaBwind Jhekapy (amjabeTudHa
NOJIMHEYPOTIaTHja, XPOHUYHH JIyMOATHU OOJIHU CHHAPOM) M KOJ OOJIECHHKA KO
Kojux 0o HUje Bojaehu cuMnToM OonecTH (MOXKIAHU yAap).

2. Heypomarcku Oonl y 3HauyajHO] MjepH [OAATHO HapyllaBa KBaJIUTET
KHBOTA OOJIECHUKA Ca TNja0ETUIHOM IOJMHEYPONATH]OM, XPOHHYHUM JIyMOQTHUM
OOJIHUM CHHAPOMOM M MOXIAQHHM YAapOM.

Pangu nmoka3zuBama pagHE XHUIIOTE3€ KaHAMUAAT je jaCHO IIOCTaBHO Cnenehe
OUJBEBC UCTPAKMBAbA!

1. VtBphuBame mnpucycrBa Heypomarckor Oosia Kkox OojecHHKa ca
J1ja0eTUYHOM MOJMHEYPOIaTHjOM, MOKIAAHUM YAAPOM M XPOHUYHHUM JIyMOAITHUM
OO0JHUM CUHIPOMOM NPUMjEHOM CHeNU(UYHUX YIIUTHUKA 32 HEYpONIaTCKH OOJI.

2. [Ilpomjena KBanuTeTa KUBOTAa KOJ OoJieCHHKAa ca JUjaOCTUYHOM
MOJIMHEYPOTIATHjOM, MOXKJIAHUM YAapOM U XPOHUYHHM JyMOAQIHUM OONHUM
CHUHJIPOMOM ca U 6€3 HeyporaTcKor 6oJa.

3. YTBphuBame nMpucycTBa JCPECUBHOCTA U aHKCUO3HOCTH KOJ OOJIECHUKA ca
1jabeTUYHOM TIOJIMHEYPOIIaTHjOM, MOKIAaHUM YJapOM U XPOHHUYHUM JIyMOATHUM
OOJIHUM CHHIPOMOM ca U 0e3 HeypomaTCKOT 0oJia M BHXOB yTHIIA] HA KBAIUTET
JKUBOTA 000JbEIHX.

4. IlpoujeHa BpUjeTHOCTH TPU NPUMHjeHEHA YIUTHUKA 332 HEYpONaTcKu 0o

MelycoOHuM mnopehermeM a00HMjeHHX pe3yiaTaTa W HBHUXOBOM KOpealHujoM ca
HaJla3MMa KBAJIUTETA KHUBOTA.

2.4 MaTepujaja u MeTO paja




Jlu3ajH uCTpakMBamka M METOJOJIOTHja paja jacHO Cy ONHWCaHW W ojabpaHw.
HcrpaxkuBame je nU3ajHUPAHO IO THITY CTyJHje Mpecjeka Koja Ou Owiia CipoBelieHa y
jemHoM 1eHTpy, Tpajahe Hajmame nBuje roaune (o 2013.-2015. roguHe unm nyxe) u
oOyxBaTtuhe Tpu pazauuuTe rpyne ca 1no 32 60JeCHUKA ca XPOHUYHUM HEYpPOIATCKUM
OonoM. Y mpBOj Tpynu Ou Ouiu OOJIECHUIM ca MUjaOCTHYHOM TOJUHEYPOIATH]OM
(mpumjep mnepudepHOr Heyporarckor 0oisa), y Apyroj OOJECHHUIIM ca MOXIaHUM
ynapoM (LeHTpaJIHU HeypomnaTcku 0oi) u y Tpehoj rpynu OoyieCHUIM ca XPOHUYHUM
aymMOamTHUM OOJIHMM CHHIPOMOM (MJEHIOBHUTH HEypomaTcku 00i1). Y3 CBaky o]
HaBeJleHe TpU TIpyne oOosbenux Omino Ou u3ABOjeHO W 1o 32 OoJecHHKa ca
J1ja0eTUYHOM IIOJIMHEYPONaTHjOM, MOXJIAHUM YAApOM M XPOHUYHUM JIyMOAIHUM
OOJTHUM CHHIPOMOM KOjU Cy "MedoBaHU'" 1O TOAMHAMA, TOJY, TEXKUHU CUMIITOMA U
Tpajamy 00JIECTH, a KOJI KOJHUX HE TIOCTOjH MPUCYCTBO HEYPOIIATCKOT 0oJIa.

KommieTan HeypoJIOmIKHM Tperyies; CBaKOT HMCIHTaHWKa Bpmimhe ayTop OBOT
UCTPaXUBaa, a CBU OOJIECHUIM YKJbYUEHHU Y CTYAM]Y OWiau OM OOJNECHHUIM KOjU CY
JIjarHOCTUKOBAHHU, JMje4eHn W mnpaheHn Ha ojjebemy Heyposoruje KimHuukor
neHrpa y bamwa Jlynu. Heonxoquu kputepujyMm 3a yKibydlBame Yy UCIIUTHBame OMo Ou
CUTypHa JjarHo3a aujabeTHyHe MOJMHEYPONaThje, MOKIAHOT yaapa WM XPOHUIHOT
ayMmOanHOr OOJIHOT CHHIpPOMA, a KPUTEPHjyMU 32 HCKJbydHMBame Ounmu Ou: apyre
HEYpOJIOIIKE W COMAaTcKe OOJIeCTHM y JMYHO] aHaMHe3W, paHHje BepH(pHUKOBaHU
KOTHUTUBHU mnopemehaju M mcuxujarpujcka o0osbema KOju O y 3Ha4yajHO] Mjepu
MOTJI YTUIIATH Ha KBAJUTET )KUBOTA UCIIUTAaHUX OOJIECHUKA.

HucTpymMeHTH Mjepema (ckane) Koju 01 Ounu KopuitheHu y HCTpakuBamwy, Takohe
Cy jacHO MpUKa3aHH.

Kao nnctpymenTH Mjepema kopucruhe ce:

Onmry ynuTHUK

PainDETECT Questionnare - PDQ - ynuTHHK 3a UCIUTHBAaWmE IMPHCYCTBA
Heypomnarckor 0oua.

Leeds Assesment of Neuropathic Symptoms and Signs — LANSS scale - ynutHuk 3a
UCTIMTHUBAE MPUCYCTBA HEYPOIATCKOT 0oJIa.

Douler Neuropathique en 4 questions - DN4 ynuTHUK 3a MCIHTHBaEmC MPHUCYCTBA
Heypomnarckor 0oua.

CranpnapnHa 3apaBcTBeHa aHkeTa - CD-36 3a ucnuTHBamkE KBaJIUTETa )KUBOTA.
XaMHIJITOHOBA CKaJjla 3a MPOI]jeHy JeNPECHBHOCTH.

XaMHJITOHOBA CKaJjla 3a MPOLjeHy aHKCHO3HOCTH.

YOUTHHKE O TPHCYCTBY HEYPOMAaTCKOT 00ja WMCIUTAHWIM OW TOMyHaBalld Y
NPUCYCTBY JbheKapa Koju he MM OMTHM Ha pacnojarawmy y ciydajy noTemkoha y
pasyMujeBamy MOjeIUHUX NHTama. 3a PDQ ynmuTHHK je TpaHWMYHA BpPHUjEAHOCT 3a
IpUCycTBO Heyponarckor 6omna 19 oxg moryhux 38 noena, 3a JJAHCC ynutHuk 12 ox
24, a 3a JIH4 ymutHuk 4 on moryhmx 10 moena. CkopoBame pesynrata CD-36
ynuTHUKA u3Bpiuhe ce nmo meroau Jlukepra. HakoH n3pauyHaBama yKyImHUX 30MpoBa
CBaKOT TOJeIMHAYHOT JIOMEHa u3padyHaBahe ce yKymHH 30up (U3WYKOT 3/IpaBiba
(Physical Health Composite Score — PHC) u ykynHuM 30up MEHTaJIHOT 31paBiba
(Mental Health Composite Score — MHC) koju cy y Be3u ca KBaTMTETOM JKHBOTA.

CratucTHuka aHanM3a MPUKYIUBEHHUX IMOAATaka yKJbyuHMBaja OU JECKPUITUBHY
cTaTHCTHKY, X TecT , CTy/ICHTOB T TecT, aHanu3y Bapujance (ANOVA) i Koperarmony
aHamu3y. YHUBAapHUjaHTHOM U MYJITHBAPHjaHTHOM JIMHEAPHOM PErPECHOHOM aHAIN30M
npouyjeHuhe ce mojelMHAaYHH JIONPUHOC O0Ja0paHMX YIUTHUKA 3a OTKPHBAaHmE
HEYpOnaTcKor 0oja U KEeroBor yTHUIlaja Ha KBAIUTET KUBOTa 000Jbeux MjepeH CD-36
YITATHUKOM.




2.5 Hay4yHu 10NPHHOC UCTPAKHBAKHA

VY nuTapaTypu HEMa MHOTO pajioBa y KOjUMa je JIeTaJbHO U IIMJbAaHO MCIHTHUBAH
KBAJIMTET KMBOTa 000JbEIUX ca JIUjaOETUYHOM IOJHMHEYPOIaTHjOM, ajid y3 o0aBe3aH
YCJIOB Jla OCHM AHja0eTHyHe MOJUHEeyponaTuje O0JIeCHUIIM HEMajy IPYTUX 3HA4ajHUX
KOMIUTMKAIMja aujabeTeca HUTHU APYTUX 3Ha4ajHUX 000JheHa Tako Aa he IIaHupaHo
UCTPAXXKUBALE JIATH JIONPUHOC Y HAYYHOM TIOTJIEY.

o cama je o0jaB/beHO JOCTa pajoBa y KOjuMa je Mpoy4aBaH KBAJIUTET >KHBOTA
000JbETMX HAKOH MOXIAHOT yjaapa, ald Cy Yy HUCTpaXuBama OWINM YKJbYYCHHU
OOJIECHUITM KOjU Cy HMMald MOTOPHH JIe(pHIUT, CMETEHE Ca TOBOPOM, KOHTPOJIOM
cuHKTEepa, KOTHUTUBHE U ApPYyre UCMaje, a Y HaBeICHUM paJoBUMa HUjE€ CUCTEMATCKU
NpoydYaBaH YTHIA] HEYpONATCKOT 00Ja Ha KBAINUTET XMBOTA KOJA OOJECHHKA KOjU CY
UMaiy 100ap onopaBak MOTOPHKE M IPYTUX HABEJCHHX HCIIaja Tako jaa he rmiaHupaHo
UCTPAXHUBAE JJATU JIOTIPHHOC Y HAYYHOM IOTJICAY.

[IpeBanennuja xpoHUYHOT 00a y ommroj nomynanuju y EBporu m3nocu 12-30%,
a weropa Hajuemha jokanu3anuja je y jehuma - T3B. XpOHUYHU JTyMOanHu OOIHH
cuapom. [lo caga je myOJMKOBaHO Malio pajoBa y KOjUMa je JE€TajbHO HMCIUTHUBAH
KBAJINUTET J>KUBOTA OOOJBEIMX KOJ XPOHHUYHOI JTyMmMOamHOr OOJHOT CHHApPOMA, a
HApOYHTO j€ MaJI0 pajoBa y KOjUMa je 3a MPOI[jeHY KBAJIUTETA KUBOTA KOPHUIITCHA
Cranpnapana 31paBcTBeHa aHkeTa (CP-36) koja mpencTaBiba HajIOTIYHHU]Y CKally 3a
UCTIUTHUBAKE KBAIMUTETa XMBOTA jep oOyxBara § paszIMuMTHX JOMEHa KBaJUTETa
KMBOTA BE3aHUX 3a (PU3NYKO U MEHTAJHO 3[paBjbe. Y HEKUM PaJOBUMa Cy KOPHUILITEHE
ckpahene Bapujante Crangapane 3apaBcTBere ankere (CD-12) uimm npyrd ynmuTHHIN
KOjH HE TPYXKajy TaKko JIeTajbaH yBUJ y KBAIUTET KUBOTa 00oJbesor kao CraHnapaHa
3/IpaBCTBEHA aHKETa Tako Ja he MIaHupaHo UCTPAKUBAKE JATH JIOMPUHOC Y HAYYHOM
HOTJIeY.

[IpobGnem HEypomaTckor 0ojia je y Halioj 3eMJbH JO0 cajla MOTIYHO HEUCTPAKEH,
HEMa HHUjeHOT pajia KOju je CUCTEMCKH 00paino OMII0 KOjU Of] BberOBUX acrekara 300r
yera je OBO MCTpPaXKHUBam€ IJIAHUPAHO M MOKE Ja JIoNpuHece 00Jb0j AMjarHOCTULIU
HEeyponaTckor 6oja u 60J60] MPOILjEeHU KBAIUTETA )KUBOTA 000JbEITHX.

HeypomnaTcku 601 Ma IMUPOK CIEKTap MCII0JhaBakha, MHOTH JHEKapH T'a YeCTO He
IPENO3Hajy, BEroBO MPHUCYCTBO j€ TEIIKO 00jeKTUBU3MPATH 300T Uera ce JaHac KOpUCTH
BEJIMKHU OpOj IMjarHOCTUYKUX TECTOBA - YIIUTHUKA KOJU IOMaXy JbeKapuMa Jia
uneHTuuKyjy 6oecHuke ca Heypomarckum 6osom (Pain DETECT Questionnaire — PDQ,
Leeds Assessment of Neuropathic Symptoms and Signs - LANSS pain scale, Douler
Neuropathique en 4 questions - DN4, Neuropathic Pain Questionnare — NPQ, McGill Pain
Questionnaire — MPQ, ID — Pain...). HaBenieHn yIUTHHUIM CITyXKe 32 Pa3IMKOBAbE
HEYpOIaTCKOI 0J] HOMIENTUBHOT 0oa, Mel)yTuM, 3a cajia Hema JeIMHCTBEHOT CTaBa KOjU
0]l HaBEeJICHUX YIUTHHKA j€ HaJIIPUXBATJ/BUBHjH, Y PaJOBUMA ce Hajuerhe KOPUCTHU jeaH
O]l TIpBa TP rOpe HaBeJCHA YITUTHHKA, a jeJlaH O/ MJbEBa OBOT HCTPAKUBAMA j€ J1a Ce
YTBPAM MPOLjeHa BPHjeTHOCTH TPH IPUMHUjEHEHA YITUTHHUKA 32 HEypOIaTCKH 001
MelycooHuM nopehemeM JoOUjeHUX pe3yliTaTa i ’bUXOBOM KOPEIallijoM ca Haja3uMa
KBaJINTETA )KUBOTA.

OcuM npucycTBa HEYypOnaTcKor 601a HEOMXOAHO j€ UCIIUTATH U TICUXOCOLIMjaTHe
acriekte OosecHUKa (MTPUCYCTBO JIENMPECUBHOCTH, aHKCHO3HOCTH) IITO MOKE YTHIIATH HA
6osecHUKOB cy0OjekTuBHU ocjehaj Oosa 1 KBamuTeT *KHUBOTa ITO he Takohe 6UTH jenaH ox
JIOTIPUHOCA OBOT' UCTPAXKHUBAHA.

[TocebHY BpHjeTHOCT HCTpaKuBamba Jaje YNHEHHUIA Ja je Y Y3 CBAaKy OJ TpH Ipyme




WCIIUTaHUKA Ca MPUCYTHUM HEYpPOMaTCKUM OoyioM (AujabeTHdHa IOJIMHEYPOIIaTHja,
MOY/IaHU yap ¥ XpPOHUYHM JIyMOQJIHU OOJTHH CHHIPOM) Y UCTPaXKHBambE YKIbyueHa U
KOHTPOJIHA TpyIia ca HaBEJCHUM 000JbeHUMA KOjH Cy "MeuoBaHU" 10 roJIMHaMa, MOy,
TeXKUHH CUMITOMa M Tpajakby OOJeCTH, a KOJI KOJUX HE TOCTOJH TIPUCYCTBO
HEyponarckor 0oja. Y JTuTepaTypu je Majo pajoBa KOju Cy UMaJId HaBeIHE KOHTPOJIHE
rpyIie MWTo Jaje MoceOHy TeKUHY TNIAHUPAHOM UCTPAKUBAIbY.
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a) 3Hayaj NCTpaKUBAKHA;

6) IlIpermen nctpaxuBama;

B) Panna xumotesa ca nnjpeM HCTPaXHUBAMKA;
r) Marepujan u METOJI paja;

1) HaydHu 1onpuHOC HCTpakMBamba.
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3. OJEHA U NTPUJEVIOTI"

3. 4 lpujenstor ca obpasioxkenom OLjeHOM 0 MOX0GHOCTH TeMe KaHHAATA

Ilpujennor reme nokTopeke Tese kanmunata 3opana Bykojesuha, nokropa Menuumne u Maructpa
MEIMIIMHCKHX HayKa, 10/l HasuBOM: ,,ITpoLjera kBanuTera )UBOTA KO GONECHHKA ca
UCHTPATTHUM, NEPHPEPHUM H MjELIOBUTHM THITOM XPOHHYHOT Heyponartckor 6ona® , 3a10B0/baBa
CBe KpUTEpHjyMe 3a NpHjaBy Teme A0KTopcke JMcepTanuje.

Kanauaar je nokasao cniocoGuoct na jacko AeHHHLIE HaydHH NPOGIEM U LIHIbeBe
HCTP@KHBAtbA TOCITHj€ ONCEKHOT M AETALHOT Mperiie/a HayuHe JITEpaType, 1a Bliana AH3ajHOM
MCTPakHBaba 1 M360POM METOMIOIIOTH]e HAYHHO-HCTPAKHBAYKOT paza.

Ha ocrosy nerasbre ananuse Ipujase HAokropeke nucepraumje Komucuja yrsphyje nosurusny
oujeny Hayuno-uacraBrom Bujehy Meguuunckor daxynrera Vuusepsurera y Bamanyuu u
NpELIaske 1a ce MO3UTHBHA OlljeHa IPUXBATH H ONOGPH, Te NOKPEHe [asbH MOCTYTAK u3paje
Aokropeke tese Mp cu. ap 3opana Bykojesuha

a) Kparka onjeHa o HayuHuM i CTPYYHUM KBaIH(HKaLjaMa KaHAMIATA Tj. O HEeroBUM CIIOCOOHOCTHMA Ja
TIPUCTYIIH U3paau AUCEpTaLHje;

6) Hayuma win npakTHdHa onpasasoct NPEIIOKEHUX HCTPAXKHBAA U PE3YITATH KOjJH Ce MOTy
OYeKHBATH;

B) Muluberse 0 NPeUIOKeH0] METONH HCTPAKHUBAIbA;

r) YKOIMKO KOMHMCHja cMaTpa 1a KaHIMAaT He nocjeityje oarosapajyhe Hayue u cTpyuHe KBaMpHKaLmje,
Ad HEKE NpeTNocTaBKe KaHAMIATA Y Be3n NIpHjaBIbeHe ANCEpTALMje HUCY TadHe WK je NPeokeH MeTo
pala HeaJleKBaTaH, HCTH Tpeda IeTalbHO 06PA3I0KHTH.

1) Tlpujenor ca 0GpasnokeHoM OLjEHOM 0 MOTOGHOCTH TeMe i Karnunara (O6aBe3HO HalMCaTH OLjeHy a
JIH Cy TeMa M KaHAMAAT N0100HH WK He)

MOTITNC YIAHOBA KOMHUCHJE

Hay4Ha 00acT Heyposornja, MemMuuHCKn
_Gaxynrer Bamaryka
Ap Jlparana Jlaspruh, penosan mpodecop,

M%/ %wa 2. yxa HayuHa obmact HEYPOJIOTHja,

7 w ( Hp Buajnio ‘Bajuh, Barpeann npodecop, yxa
= 1.

Mennumnckn paxynrer Beorpan
Jp Munan ApGyrtrHa, BanpeHm npocecop,

}( r ;7,\/ 3. yxa HayuHa oGyacT Heyposoruja,
/7 o\@u/ M 7& Menuunnckn paxysirer Bamanyka
(g 4.
5
6.

WU3JIBOJEHO MMIUIJBEWBE: Ynau KOMHUCHjE KOjH He el ja TOTIHIIE M3BjelITaj jep ce He ciake ca
MHILLbeHeM BeliMHe wiaHoBa KomucHe, MyxaH je na YHEce y u3BjewTaj 06pasiokerbe, OIHOCHO pasjiore
3601 KOjHX He JKeJn Ja NoTHe M3BjelTaj.




